
SOMMER 
GENIESSEN
 
Erleben Sie die warme Jahreszeit  
und entdecken Sie unsere schöne Region!



BEILAGE   

Airport-Info:

Aktuell
Aussichtsterrasse
Der Sommer ist im Anflug!
Den Sommerabend an der frischen Luft, 
mit bester Aussicht und verschiedenen  
Köstlichkeiten geniessen.  
Essens-Angebot unter nidair.ch!

Auch aktuell
ByeByeBar
Es gibt immer einen guten Grund
Der richtige Ort für einen Apéro vor 
dem Abheben, für einen Drink nach der 
Landung oder für einfach so.

Take-away
Bestellen – abholen – geniessen
Köstlichkeiten aus dem Nidair-Kochpit 
in praktischen Wärmeboxen zum 
selber Abholen und Feste feiern! Infos  
und Bestellung am Nidair Check-in.

Feste feiern
Fliegen Sie mit uns…
egal ob: Taufe, Geburtstag, Hochzeit,  
Jubiläum oder einfach so.

Gemeinsam abheben.
Sonn- und Feiertage geschlossen.
Das Catering-Angebot bleibt an  
Sonn- und Feiertagen bestehen.

. .

6373 Ennetbürgen/NW
Fon 041 620 05 05
check-in@nidair.ch
www.nidair.ch

Fröhlichen 
Rutsch in den 
Sommer! 

Spass, Sport, Erholung, Entspannung in Altdorf/Uri

  Erleben Sie 
     das neue  
      Rutsch- 
       bahn- 
     Feeling!

www.schwimmbad-altdorf.ch

Da bleibt kein Auge trocken: 82 Meter Röhrenrutsche, 
beheiztes Wellenbad, Breitwasser-Rutschbahn, 
1-Meter-Brett, 3-Meter-Sprungturm, 25-Meter-
Sportbecken, Lernschwimm- und Kinderplansch-
becken, grosse Liege- sowie Spielwiese und -platz, 
Kiosk und das Restaurant «da Sergio». 
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Raus in die Natur nach Seelisberg
• Mit Schiff und Bergbahn zum Kinderspielplatz und Waldrundgang    
Fahrt ab Beckenried mit Schiff, Bergbahn und Postauto zum Kinderspielplatz am Waldrand;  
Picknickplatz mit Tisch, Bank und Grillstellen, ebenerdiger Waldrundgang zum Aussichtspunkt  
Marienhöhe mit Waldreservat; Rückreise mit dem Postauto nach Beckenried 
Beckenried Schiff ab 10.27 11.27 12.27 13.27 14.27 
Treib Bergbahn ab  11.05 12.05 13.05 14.05 15.05 
Seelisberg Postauto ab 11.15 12.15 13.15 14.15 15.15 
Tanzplatz Postauto an 11.18 12.18 13.18 14.18 15.18
Tanzplatz Postauto ab 14.18 15.18 16.18 17.18 18.18 
Beckenried Postauto an 14.42 15.42 16.42 17.42 18.42

• Geschichtsreise Seelisberg – Rütli   
Entdecken Sie Seelisberg auf einem gemütlichen Rundgang im Dorf (bis zum Rütli). Machen Sie 
die Geschichtsreise mit 12 Posten, welche mit Filmen, Riesen-Memory, Hörspiel oder sprechenden 
Portraits die Geschichte vom Dorf, dem Rütli und dem Gotthardweg erzählen.  

• In Seelisberg ist immer etwas los   
5. August 16.00 Uhr, Weid-Chilbi mit Ländlermusik, Barbetrieb; Anreise mit der Luftseilbahn 
6. August 11.00 Uhr, Gottesdienst in der Laurentius-Kapelle Beroldingen 
15. August 10.30 Uhr, Festgottesdienst und 14.00 Uhr Festandacht in der Wallfahrtskapelle

• Esstheater in Seelisberg, 20. Oktober – 11. November 2023   
Im Rahmen der «Sagenhaften Zeit» der Tourismusregion Klewenalp laden die Restaurants in  
Seelisberg zum Esstheater ein. Beim Apero und einem 3-Gang-Menü spielt die Theatergruppe 
lustige und unterhaltsame Alltagsgeschichten. Anmeldung in den Restaurants.

Infos und Billettverkauf:  
Treib-Seelisberg-Bahn, www.seelisberg.com, Telefon 041 820 15 63
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GIPFELKREUZE – SIE GIBT ES SCHON SEIT 
ÜBER 700 JAHREN

Gipfelkreuze sind auf vielen Berggipfeln 
anzutreffen und haben eine ganz beson-
dere Ausstrahlung, sie dienen als Gipfel-
markierung und als religiöses Symbol. 

Vor allem nach dem 2. Weltkrieg erlebten 
die Gipfelkreuze eine Blütezeit. Zum einen  
in Gedenken an die Kriegsgefallenen und 
zum anderen als Dank für die Heimkehren-
den. Die Kreuze dienten aber auch als 
Markierung von Alm- und Gemeindegren-
zen. Fast immer werden die Kreuze von 
Privatpersonen, Personenvereinigungen 
oder Vereinen aufgestellt. Wer in den Alpen 
einen Berg erklimmt, findet meistens ein 
Gipfelkreuz. Nebst dem immer wiederkeh-
renden AHA-Erlebnis, den Gipfel erreicht 
zu haben, hat das Kreuz für viele Wanderer 
oder Berggänger auch eine spirituelle Be-
deutung. Was gibt es Schöneres, als auf 
einer Bank unter einem Kreuz, auf einem 
Stein daneben oder auf einer Wiese zu 
sitzen. Dazu die Seele so richtig baumeln 
lassen, entschleunigen und die Schöpfung 
geniessen, die Alpenflora bewundern, den 
Windgeräuschen, die beim Kreuz entste-
hen oder während der Alpzeit den Glocken 
des Viehs zu lauschen.

Es müssen nicht immer 3000er- oder 
4000er-Berggipfel sein
Meistens sind die Aufstiege zu den Gipfel-
kreuzen schweisstreibend, erfordern eine 
gute Kondition und entsprechend berg-
taugliche Ausrüstungen. Zwischen der 
Westflanke des Stanserhorns und dem 
Alpnachersee liegt weitherum sichtbar das 
Gipfelkreuz (860 Meter) auf dem Mueter-
schwandenberg. Es ist für weniger geübte 
Berggänger mit einem fahrbaren Untersatz 
bequem erreichbar. Zum Verweilen laden 
die Sitzbänke und der Grillplatz ein. Im 
September 1975 ist das Kreuz eingeweiht 
worden. Das Gemeinschaftswerk der Ju-
gend Ennetmoos mahnt uns zur Besin-
nung, lässt uns um Schutz und Hilfe bitten. 
Ohne grosse körperliche Anstrengungen 
sind  in wenigen Minuten die Gipfelkreuze 
von den Seilbahnstationen auf Gummenalp 
(1'614 Meter) oder Musenalp (1'786 Meter) 
erreichbar. Eine atemberaubende 360° 
Aussicht belohnt die Berggänger vom Pi-
latus bis zum Arvigrat auf der Gummenalp 
oder das Panorama vom Gipfelkreuz auf 
der Musen alp, das bis weit ins Mittelland 
reicht und die umliegenden Felsformatio-
nen der Walen stöcke imposant erscheinen 

lässt.  Belohnt werden die Wanderer auch 
mit kulinarischen Spezialitäten im Alpbeiz-
li Musenalp und Restaurant Gummenalp. 
Fast wie ein Tor zum Engelbergertal thront 
das 12 Meter hohe Gipfelkreuz auf dem 
Buochserhorn (1'807 Meter). Das Kreuz aus 
Metall wurde im Jahr 1961 vom Nidwaldner 
Jungmannschaftsverband als Ersatz des 
Alpkreuzes aus Holz ersetzt. 

Eibenholz – das Holz für Bergkreuze 
Die Gipfelkreuze sind meistens zwei bis 
vier Meter gross. Das grösste begehbare 
Gipfelkreuz in Europa ist eine 38 Meter 
hohe Stahlkonstruktion, das Josephskreuz 
auf dem Grossen Auerberg in Deutschland. 
Schlicht und einfach steht ein Holzkreuz 
hoch über dem Engelbergertal auf dem 
Laucherengrätli (1'973 Meter) bei der Lau-
cherenalp. Wie viele Gipfelkreuze ist es  
aus Eibenholz und ist nach dem Sichtkon-
takt mit der nächsten Kirche oder Kapelle 
ausgerichtet. Eibenholz ist witterungsfest 
und beständig gegen Pilz- und Insekten-
befall, weiss Älpler Melk Niederberger zu 
berichten. 

Franz Niederberger

Das Kreuz auf dem Laucherengrätli Das Kreuz auf Mueterschwandenberg

Das Kreuz auf Gummenalp
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 CHRISTINE UND JOSEF  LUSSI TAVOLA AG
 LUSSI-WASER  FON 041 620 31 44

  K L E W E N A L P
INFO@ALPSTUBLI-KLEWENALP.CH • SUNNIGRAIN 11 • 6375 BECKENRIED • WWW.ALPSTUBLI-KLEWENALP.CH

Suppen fein, frisch, hausgemacht
Alpstubli- und Nidwaldner Brett

Älpermaccaroni oder Fitnessteller
und natürlich die Klassiker…

Lassen Sie sich inspirieren von unserem
vielfältigen Angebot auf der Speisekarte.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

Christine und Josef Lussi-Waser
Tel. 041 620 31 44  

info@alpstubli-klewenalp.ch

Familien-, Firmen- und Vereinsanlässe  
auch abends – bitte reservieren. 

Feine, saisonal-regionale Gerichte an 
einem abwechslungsreichen Tag oder 
einem schönen Abend in traumhafter 

Landschaft im Alpstubli, Klewenalp.

Herzlich willkommen auf der Klewenalp
Mitten im Ski- und Wandergebiet – direkt am Weg (Bergstation 5 Min.)

Der ideale Ort zum Verweilen, «Gut Essen», Ausruhen und Sünnelen 
Bedientes Bergrestaurant mit gutbürgerlicher Küche. Kinderparadies 

Montag bis Sonntag 8.15–17.15 Uhr (für Gruppen auch länger)

Genuss und Sonne 
an der frischen Luft

Aktuell im und  
ums Alpstubli

Ab sofort bis Anfang September
• Feine Melonen als Vorspeise,  

Hauptgang oder zum Dessert nach  
der Wanderung

• Alpstubli-Grillteller, unser Sommerhit mit 
Grill-Variationen – natürlich Nidwalden



SAISON-ERÖFFNUNG
SAMSTAG, 21. MAI 2022
9 - 17 UHR

SPASS UND ERHOLUNG
AM VIERWALDSTÄTTERSEE

Die Partner und Restaurants an der Seemeile freuen sich auf euren Besuch.

Mehr Infos zu den Aktionen im Rahmen der Saison-Eröffnung sowie 
die aktuelle Erlebniskarte online herunterladen auf www.seemeile.net.

ecomatic ag

Seemeile.net 
Hauptsponsor

Rätselweg entlang der
Seemeile mit tollen Preisen

im Gesamtwert von CHF 500

KANUWELT kanuwelt.ch
Wassersport Zentrum gratis Testen von Kajak- und Kanadier-Booten

WASSERBIKE wasserbike.ch
Seeplätzli, Ennetbürgen 15 Minuten Wasserbike gratis testen

SUPOINT supoint.ch
Seeplatz, Buochs 50% Rabatt auf SUP-Miete

TOURISMUSVEREIN seemeile.net
Romys Seebeizli, Buochs 30 Minuten gratis Pedalo fahren
Schlüssel, Ennetbürgen gratis Motorboot-Shuttle auf der Seemeile

SURFUP SWISS surfupswiss.ch
Hafen, Buochs 10% Rabatt auf Wakeboard/-surf Session

BBQ-BOOT bbq-boot.ch
Seebuchtplatz, Buochs 10% Rabatt auf Gutscheinbestellungen
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Wasser bedeutet Erlebnis und Erholung. Mit einem 
grossen Sport- und Freizeitangebot am Vierwald-
stättersee bietet die Seemeile zwischen Buochs  
und Ennetbürgen eine Vielzahl an Aktivitätsmöglich- 
keiten auf oder direkt am Wasser.

Die Seemeile ist Erholungsort und Treffpunkt für 
Einheimische, aber auch Ausflugsziel für Touristen.

Zahlreiche Restaurants, Spielplätze und Einkaufs-
möglichkeiten ergänzen das Angebot optimal.

Herzlich willkommen an der Seemeile

TOURISMUS-PATRONATHAUPTSPONSOR
ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
6373 Ennetbürgen
www.ecomatic.ch

ecomatic ag

KANUFAHREN (2)
Die Kanuwelt Buochs bietet Kurse, Touren und Events, Kanu-Shop und eine 
Vermietstation. Das fachkundige Team berät und begleitet die Kanu-Abenteuer 
auf dem Vierwaldstättersee oder den Flüssen in der Umgebung. Mit der Kanu-
welt wird der Ausflug im Kanu zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Hauptsaison von Mai bis September. Ausserhalb der Saison steht das Team auf 
Anfrage gerne zur Verfügung.

Öffnungszeiten auf www.kanuwelt.ch

Kanuwelt Buochs GmbH 
Seefeld 8 
6374 Buochs 
Telefon +41 78 635 24 14 
Mail info@kanuwelt.ch 
Web www.kanuwelt.ch

Kontakt: 
seemeile.net  
info@seemeile.net

Info-Center: 
TCS Camping  
Buochs Vierwaldstättersee 
Seefeld 4, 6374 Buochs

PEDALOFAHREN (7)
Geniesse die herrliche Aussicht auf dem Vierwaldstättersee und die wunder-
schönen Berge der Zentralschweiz.

Bewundere das umliegende Bergpanorama während du mit dem Pedalo eine 
gemütliche Fahrt auf dem Vierwaldstättersee unternimmst. Lasse die Szenerie 
auf dich einwirken und entdecke eine neue Seite der Zentralschweiz, welche du 
so noch nie gesehen hast.

Vermietung und Bezahlung beim Romy‘s Seebeizli am Seebuchtplatz. Kosten-
pflichtige Parkplätze vor Ort.

Vermietung möglich von Mai bis September.

Pedalofahren 
Seebuchtplatz 
6374 Buochs  
Vermietung durch Romy‘s Seebeizli am Seebuchtplatz. 
Telefon +41 41 620 13 82

ESSEN AN DER SEEMEILE
Nebst vielen Restaurants und Verpflegungsmöglichkeiten in Buochs und  
Ennetbürgen befinden sich fünf Gastrobetriebe direkt an der Seemeile. Mehr 
Infos und weitere Restaurants auf seemeile.net.

Seerestaurant Schlüssel 
Stationsstr. 24, 6373 Ennetbürgen, 041 530 10 70, www.schluessel-ennetbuergen.ch

Badibeizli Oasee 
Seefeldstrasse, 6374 Buochs, 041 501 22 33, badibeizlioasee@gmail.com

Chalet Seefeld 
Seefeld 5, 6374 Buochs, 041 620 19 69, www.chalet-seefeld.ch

Romy‘s Seebeizli 
Seebuchtstrasse 35, 6374 Buochs, 079 424 11 13

Der Italiener 
Am Seeplatz 3, 6374 Buochs, 041 624 48 50, www.deritaliener.ch

SPASS UND ERHOLUNG  
AM VIERWALDSTÄTTERSEE

3 VON 9 AKTIVITÄTEN VORGESTELLT
ÜBERBLICK AUF SEEMEILE.NET

MEHR INFOS
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EINKAUFSMÖGLICHKEITEN

1 VOLG
 Alte Gasse 6, Ennetbürgen
 +41 41 620 11 46

2 METZGEREI STALDER
 Stanserstrasse 7, Ennetbürgen, +41 41 624 45 55
 www.mein-metzger.ch

3 FISCHEREI SEEHUISLI (MIT PARTYRAUM)
 Seestrasse 25, Ennetbürgen, +41 41 620 11 74
 www.seehuisli.ch 

4 COOP
 Nähseydi 6, Buochs
 +41 41 624 91 20

5 CHRISTEN BECK (TÖPFLI BUOCHS)
 Nähseydi 6, Buochs, +41 41 620 07 77
 www.christenbeck.ch

6 MIGROS
 Ennetbürgerstrasse 45, Buochs
 +41 41 624 91 40

7 SPAR SUPERMARKT
 Beckenriederstrasse 5
 +41 41 622 11 70

SPORT UND ERHOLUNG AM VIERWALDSTÄTTERSEE

Wasser ist Leben! Wasser bedeutet Erlebnis und Erholung. Mit dem 
grössten Sport- und Erholungsangebot auf optimalem Raum am 
Vierwaldstättersee bietet die Seemeile zwischen Buochs und Ennet-
bürgen eine Vielzahl an Aktivitätsmöglichkeiten auf oder direkt am 
See.

Traumhaft eingebettet in der wundervollen Zentralschweizer Berg-
welt liegt die Buochser Bucht. Als Teil des Vierwaldstättersees ist sie 
bekannt für wenig Wellengang und ruhige See. Perfekt für trendige 
Wassersportarten wie Wakeboarden, Kanufahren oder Stand Up Pad-
deln und vieles mehr.

Die Seemeile ist Erholungsort und Treffpunkt für Einheimische, 
aber auch Ausflugsziel für Touristen, welche ihre Ferien in der Zen-
tralschweiz verbringen. Zahlreiche Restaurants, Spielplätze und Ein-
kaufsmöglichkeiten ergänzen das Angebot an der Seemeile optimal, 
damit du deinen Aufenthalt so richtig geniessen kannst.

Die Partner der Seemeile freuen sich auf deinen Besuch –
hier kannst du was(s)erleben!

AKTIVITÄTEN 

1 WASSERBIKE
 Seestrasse 12, Ennetbürgen, +41 79 686 77 03
 www.wasserbike.ch

2 KANUFAHREN | KANUWELT BUOCHS
 Seefeld 8, Buochs, +41 78 635 24 14
 www.kanuwelt.ch

3 STAND UP PADDELN | SUPOINT
 Seeplatz 5, Buochs, +41 79 584 88 87
 www.supoint.ch

4 MOTORBOOT
 Vermietung durch Seerestaurant Schlüssel
 Stationsstrasse 24, Ennetbürgen
 +41 41 530 10 70

5 BADEN & SCHWIMMEN | STRANDBAD
 Seefeld, Buochs-Ennetbürgen, +41 41 620 17 10
 www.seestrandbad.ch

6 WAKESURF/-BOARD | SURFUP SWISS
 Bootshafen, Buochs, +41 79 726 94 17
 www.surfupswiss.ch

7 PEDALOFAHREN
 Vermietung via Romy's Seebeizili
 Seebuchtplatz, Buochs, +41 41 620 13 82

8 BBQ-BOOT
 Seebuchtstrasse 35, Buochs, +41 78 242 24 80
 www.bbq-boot.ch

SPIEL & SPASS

1 SPIELPLATZ AM SEEPLÄTZLI
 Seestrasse 5, Ennetbürgen

2 HAFENPLATZ SPIEL & SPASS
 Wasserspiel, Geschicklichkeit, Pétanque-Feld
 Seefeld 7, Buochs

3 SPIELEN-BADEN-ERHOLEN AAWASSEREGG
 Seebuchtplatz, Buochs

4 QUAI-PROMENADE BUOCHS
 Flanierzone, Tischtennis, Boule 
 Quai, Buochs

5 SCHACH, OUTDOOR
 Quai, Buochs

6 FUSSBALL CLUB BUOCHS
 Seefeld, Buochs, +41 41 620 19 69
 www.scbuochs.ch

7 TENNIS-CLUB 
 Buochs, Platzreservation +41 41 620 34 74
 www.tcbuochs.ch

8 BEACHVOLLEY
 Seefeld, Buochs (Nutzung auf Anfrage)
 www.vbcbuochs.ch/beach

9 SEGELKLUB ENNETBÜRGEN
 Seefeld 8, Buochs
 www.segelklub-ennetbuergen.ch

IMPRESSUM
Herausgeber
Seemeile.net / Tourismus Buochs-Ennetbürgen
Beckenriederstrasse 7, 6374 Buochs / Nidwalden
Telefon +41 78 635 24 14
Mail  info@seemeile.net

Seemeile ist ein Gemeinschaftsprojekt der Anbieter von Was-
sersportaktivitäten in den Gemeinden Buochs und Ennetbür-
gen unter dem Patronat des Tourismusvereins Buochs-Ennet-
bürgen.
Karte anfordern unter info@seemeile.net

© 2022 by Seemeile.net – 4. Auflage – DEUTSCH
Beratung & Gestaltung: marketing macher GmbH, Buochs
Druck: Engelberger Druck AG / Stans

TOURISMUS-PATRONAT

SPORT & FREIZEIT

1 ARENA SPORT UND OUTDOOR GMBH
 Ennetbürgerstrasse 4, Buochs, +41 41 620 55 77
 www.arenasport.ch

2 VELO FRANK / FAHRRADVERMIETUNG
 Seefeldstrasse 2, Buochs, +41 41 620 31 71
 www.velo-frank.ch

3 CAMENZIND BOOTSMOTOREN GMBH
 Kanalweg 7, Buochs, +41 41 620 35 60

HAUPTSPONSOR

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
6373 Ennetbürgen
www.ecomatic.ch

ecomatic ag

nextbike - einfach, schnell, genial
nextbike ist ein automatisches Veloverleihsys-
tem mit dem du ein Velo per App stunden-
weise mieten kannst. Die App ist in deinem 
App-Store erhältlich. www.nextbike.ch

RESTAURANT | CAFE | PUB

1 SEERESTAURANT SCHLÜSSEL SAN MARCO
 PIZZA & GRILL
 Stationsstrasse 24, Ennetbürgen
 +41 41 530 10 70
 www.schluessel-ennetbuergen.ch

2 BADI-BEIZLI «OASEE»
 Seefeld, Strandbad Ennetbürgen-Buochs
 +41 41 501 22 33
 www.seestrandbad.ch

3 CHALET SEEFELD
 Seefeld, Buochs
 +41 41 620 19 69
 www.chalet-seefeld.ch

4 ROMY'S SEEBEIZLI
 Seebuchtplatz, Buochs
 +41 41 620 13 82
 Offen ca. von Mai bis Oktober

5 RESTAURANT «DER ITALIENER»
 IM RIGIBLICK
 Seeplatz 3, Buochs
 +41 41 624 48 50
 www.deritaliener.ch

6 HOTEL VILLA HONEGG
 Honegg, Ennetbürgen
 +41 41 618 32 00
 www.villa-honegg.ch

7 ENNET PIZZA KURIER
 Stationsstrasse 1, Ennetbürgen
 +41 41 620 17 17
 www.ennet-pizza.ch

8 NIDAIR – RESTAURANT FLUGFELD
 Stanserstrasse 81, Ennetbürgen
 +41 41 620 05 05
 www.nidair.ch

9 RESTAURANT STERNEN
 Buochserstrasse 1, Ennetbürgen
 +41 41 620 13 17
 www.sternen-ennetbuergen.ch
 
10 S'TÖPFLI
 Nähseydi 6, Buochs
 +41 41 531 18 77
 www.toepfli-buochs.ch

11 FERUS PIZZA KURIER
 Ennetbürgerstrasse 45, Buochs
 +41 41 622 19 19 
 www.feruspizza.ch

12 BAMBOOS RESTAURANT & DELIVERY
 Ennetbürgerstrasse 23, Buochs
 +41 041 622 44 44 
 www.restaurant-bamboos.ch/

13 PIZZERIA PICCADILLY BY LEONARDO
 Ennetbürgerstrasse 10, Buochs
 +41 41 620 34 34
 www.piccaleo.ch

14 LANDGASTHOF STERNEN
 Ennetbürgerstrasse 5, Buochs
 +41 41 620 11 41
 www.sternen-buochs.ch

15 HOTEL RESTAURANT KRONE
 Dorfplatz 2, Buochs
 +41 41 624 55 77
 www.hotel-krone-buochs.ch/

16 RESTAURANT HIRSCHEN
 Dorfstrasse 6, Buochs
 +41 41 620 13 82

17 HOTEL RESTAURANT POSTILLON
 Hobiel 135, Buochs
 +41 41 620 54 54
 www.postillon-buochs.ch

 RESTAURANT OBERMATT
 (nur mit Boot erreichbar)
 Ennetbürgen
 +41 41 620 13 23
 www.gasthaus-obermatt.ch

i

CAMPING & INFRASTRUKTUR 

TCS CAMPING BUOCHS VIERWALDSTÄTTERSEE
 Seefeld 4, Buochs, +41 41 620 34 74
 www.tcs-camping.ch/buochs

BOOTSHAFEN BUOCHS
 Verwaltung Genossenkorporation Buochs
 Seefeld 7, 6374 Buochs, +41 41 620 07 55
 info@korporation-buochs.ch

SEEMEILE-INFO-CENTER
 Seefeld 4, Buochs, +41 78 635 24 14
 info@seemeile.net, www.seemeile.net

i

STAND UP PADDELN (3)
Entdecke das wunderschöne Buochser Seebecken. 
Wir führen dich nach deinen Wünschen in die Welt 
des stehenden Paddelns ein. Die faszinierende 
Sportart SUP ist leicht erlernbar und mit Hilfe eines 
Grundkurses paddelst du von Anfang an mit einer 
gesunden Körperhaltung. 

SUP – Ein Erlebnis für Jung- und Junggebliebene. 
Für dich alleine oder für die ganze Familie. Erfahre 
mehr über die vielseitigen Möglichkeiten auf www.
supoint.ch oder kontaktiere uns.  

- Vermietung, Verkauf, Beratung
- Kurse, Events, Touren
- SUP Yoga / Pilates
- Reparaturen

PEDALOFAHREN (7)
Geniesse die herrliche Aussicht auf dem Vierwald-
stättersee und die wunderschönen Berge der Zen-
tralschweiz.

Bewundere das umliegende Bergpanorama wäh-
rend du mit dem Pedalo eine gemütliche Fahrt 
auf dem Vierwaldstättersee unternimmst. Lasse 
die Szenerie auf dich einwirken und entdecke eine 
neue Seite der Zentralschweiz, welche du so noch 
nie gesehen hast.

Vermietung und Bezahlung beim Romy's Seebeizli 
am Seebuchtplatz. Kostenpflichtige Parkplätze vor 
Ort.

Vermietung möglich von Mai bis September.

BADEN & SCHWIMMEN (5)
Strandbad Buochs-Ennetbürgen
Badespass für die Kleinen wie auch für Erwachsene 
am Sandstrand mit Einstiegsstegen, Sprungturm (3 
und 5 Meter) und Floss im See. Weitere Angebote: 
Kinderplanschbecken, Kinderspielplatz, Grillstelle, 
Spielwiese, Tischtennis, Töggelikasten, Billard und 
Beachvolley-Feld.

Ebenfalls auf dem Strandbad-Areal befindet sich 
das Badi-Beizli «Oasee». Ein perfekter, gemütlicher 
Ausklang nach einem erfrischenden Badespass 
im See. Geöffnet in der Sommersaison von Mai bis 
September.

Gratis Parkplätze vor dem Strandbad. Eintrittsprei-
se und Öffnungszeiten unter seestrandbad.ch

ecomatic ag

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
Aumühlestrasse 17
6373 Ennetbürgen
Fon 041 620 41 21
info@ecomatic.ch
www.ecomatic.ch

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
6373 Ennetbürgen
www.ecomatic.ch

ecomatic ag

HAUPTSPONSOR

TCS CAMPING BUOCHS
Der TCS Camping Buochs präsentiert sich stolz im 
neuen Kleid. Auf die Saison 2017 wurde der Platz 
modernisiert und vergrössert.
Er bietet heute Platz für über 220 Stellplätze, 27 
Motorhome-Plätze sowie verschiedene Mietunter-
künfte wie Bungalows (barrierefrei), Pods, Tipis, 
einen Nostalgiewagen Mini und Nomadenzelte.

Online buchen auf:  www.tcs-camping.ch/buochs
oder telefonisch reservieren unter +41 41 620 34 74.

Geöffnet von Mai – Oktober
Details finden Sie auf unserer Website.

TCS Camping Buochs am Vierwaldstättersee
Seefeld 4
6374 Buochs
Telefon  +41 41 620 34 74
Mail camping.buochs@tcs.ch
Web www.tcs-camping.ch/buochs

DRUCKPARTNER

MARKETING- & KOMMUNIKATIONS-PARTNER

BESCHRIFTUNGSPARTNER

HAFEN BUOCHS

Die Seemeile zwischen Buochs und Ennetbürgen 
führt durch die attraktiven Grünanlagen des See-
feldes. Bereits 1949 hat die Genossenkorporation 
erkannt, dass die Ebene zwischen dem Buoch-
serhorn und dem Bürgenstock ein sehr wichtiges 
Naherholungsgebiet wird und hat sie für diesem 
Zweck frei gehalten. 

Im Zentrum der Seemeile befindet sich der mo-
derne Bootshafen mit Anlegestellen für Gäste. Der 
neue Hafenplatz mit dem Wasserspiel, den Spiel-
geräten und den Sitzbänken lädt zu Begegnungen 
unter schattenspendenden Bäumen ein. 

Die als Gästeplätze bezeichneten Bootsanlegeplät-
ze dürfen gemäss den signalisierten Zeitangaben 
und ausschliesslich durch Besucherboote benützt 
werden. Auskunft über Anlegemöglichkeiten 
und die weiteren Bestimmungen gibt die Ver-
waltung der Genossenkorporation Buochs oder 
online auf www.korporation-buochs.ch.

OUTDOOR-SHOP1

www.arenasport.ch

Individuell beraten.
Outdoor. Bergsport. Schuhfitting.

arena_ins_allgemein_sommer_145x101.indd   1 25.11.14   10:56

In dieser Arena dreht sich alles um dich und 
deinen Sport!

Unser Team sind Spezialisten im Bereich Out-
door, Ski-Alpin, Ski- und Sportbekleidung.

Bei einem Kaffee oder einem kühlen Getränk 
sich Zeit nehmen um sich die aktuellsten 
Trends, Bekleidungen oder Ausrüstungen zei-
gen zu lassen: Das ist arena-Sport in Buochs!

Wir freuen uns auf deinen Besuch und wün-
schen viel Spass bei den Angeboten an der 
Seemeile.

Crash, Lack- oder Hagelschaden?
Ihr Auto ist bei uns
in guten Händen.

Dammstrasse 1
6383 Dallenwil 

Te l .  041  629  75  00
info@paintstyl ing.ch

Crash, Lack- oder Hagelschaden?
Ihr Auto ist bei uns
in guten Händen.

Dammstrasse 1
6383 Dallenwil 

Te l .  041  629  75  00
info@paintstyl ing.ch
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KANUFAHREN (2)
Die Kanuwelt Buochs bietet Kurse, Touren und 
Events, Kanu-Shop und eine Vermietstation. Das 
fachkundige Team berät und begleitet die Kanu-
Abenteuer auf dem Vierwaldstättersee oder den 
Flüssen in der Umgebung. Mit der Kanuwelt wird 
der Ausflug im Kanu zu einem unvergesslichen Er-
lebnis.

Hauptsaison von Mai bis September. Ausserhalb 
der Saison steht das Team auf Anfrage gerne zur 
Verfügung.

Öffnungszeiten auf www.kanuwelt.ch

KANUWELT
Buochs

SEEMEILE-RESTAURANTS
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WASSERBIKE (1)
Fahrspass auf dem See
Warum nicht mal mit einem Fahrrad auf dem See 
fahren? Verbringe mit dem einzigartigen Wasser-
bike ein paar gemütliche Stunden auf dem See 
und entdecke die wunderschöne Landschaft rund 
um den Vierwaldstättersee.

Das Wasserbike ist leicht und kompakt. Zudem ist 
es für jede Körpergrösse geeignet und durch seine 
Katamaran-Form fast unmöglich zu kentern. Der 
direkte Propellerantrieb ermöglicht Geschwindig-
keiten bis zu 15 km/h.

Vermietung der Wasserbikes stundenweise oder 
Halbtage/Tage möglich. Ebenfalls sind geführte 
Touren möglich.

MOTORBOOT (4)
Den See erkunden
Entdecke die wunderschöne Region rund um den 
Vierwaldstättersee auf einem 8 PS Motorboot. 
Möchtest du ein Restaurant direkt am See besu-
chen, einen neuen Badeplatz finden oder einfach 
die Zeit auf dem See geniessen? Dann ist das Mie-
ten der Motorboote genau richtig für dich.
 
In Ennetbürgen beim Restaurant Schlüssel ste-
hen zwei Motorboote zur Verfügung. Geniesse  die 
Fahrt mit bis zu drei weiteren Personen. 

Der Fahrer muss mindestens 18 Jahre alt sein und 
braucht dafür keinen Bootsführerschein.

BBQ-BOOT (8)
Für Grill-Kapitäne und hungrige Matrosen
Der Grillspass im Herzen der Schweiz auf dem wun-
derbaren Vierwaldstättersee.

Verbringen Sie auf unseren 2 Booten à je 10 Perso-
nen einen kulinarischen Ausflug auf dem Wasser 
und geniessen Sie die herrliche Landschaft auf dem 
See zwischen Bürgenstock  und Buochserhorn.

Unsere BBQ- Boote liegen in Buochs am Seebucht-
platz vor Anker. Auf Wunsch können Grilladen, Sa-
late sowie Getränke direkt bei uns bestellt werden.

SPORT UND ERHOLUNG
AM VIERWALDSTÄTTERSEE

Wasser bedeutet Erlebnis und Erholung!
Die Seemeile zwischen Buochs und Ennetbürgen 
bietet das vielseitigste Angebot an Aktivitätsmög-
lichkeiten auf oder direkt am Vierwaldstättersee.

Traumhaft eingebettet in der wundervollen Zen-
tralschweizer Bergwelt – die Seemeile ist Erho-
lungsort und Treffpunkt für Einheimische, aber 
auch Ausflugsziel für Touristen und Besucher.

Seemeile – da kannst du was(s)erleben!

WAKESURF/-BOARD (6)
Surfup swiss bietet Dir einzigartige Wassersporter-
lebnisse auf dem Vierwaldstättersee! Ob Du Wake-
surfen, Wakeboarden, Wasserski/Monoski fahren 
oder nur eine wilde Fahrt mit dem Wasserring ma-
chen möchtest - für jeden ist etwas dabei.

Mit unserem topmodernen Boot Supra SA und 
dem fachkundigen Coaching werden Deine Stun-
den bei uns unvergesslich.

Mehr Infos zu unserem Angebot findest Du auf un-
serer Webseite www.surfupswiss.ch.

SUPoint GmbH
Seeplatz 4
6374 Buochs 
Mobile  +41 79 584 88 87
Mail info@supoint.ch 
Web www.supoint.ch – facebook.com/supoint

Kanuwelt Buochs GmbH
Seefeld 8
6374 Buochs
Mobile  +41 78 635 24 14
Mail info@kanuwelt.ch
Web www.kanuwelt.ch

Wasserbike Vermietung
Seestrasse 12
6373 Ennetbürgen
Telefon  +41 79 686 77 03
Mail  reto.murer@icloud.com
Web www.wasserbike.ch

Motorboot Vermietung
Seerestaurant Schlüssel 
Stationsstrasse 24
6373 Ennetbürgen

Telefon  +41 41 530 10 70

Strandbad Buochs-Ennetbürgen
Seefeld
6374 Buochs-Ennetbürgen
Telefon  +41 41 620 17 10
Mail  info@seestrandbad.ch
Web www.seestrandbad.ch

Surfup swiss
Bootshafen
6374 Buochs
Mobile  +41 79 726 94 17
Email  info@surfupswiss.ch
Web www.surfupswiss.ch

Pedalofahren
Seebuchtplatz
6374 Buochs 
Vermietung durch Romy's Seebeizli
am Seebuchtplatz.
Telefon +41 41 620 13 82

BBQ-Boot Vermietung
Seebuchtstrasse 35
6374 Buochs
Telefon  +41 78 242 24 80
Mail  info@bbq-boot.ch
Web www.bbq-boot.ch

Verwaltung
Seefeld 7
6374 Buochs
Telefon  +41 41 620 07 55
Mail info@korporation-buochs.ch

ERLEBNISKARTE

seemeile.net

STAND UP PADDELN (3)
Entdecke das wunderschöne Buochser Seebecken. 
Wir führen dich nach deinen Wünschen in die Welt 
des stehenden Paddelns ein. Die faszinierende 
Sportart SUP ist leicht erlernbar und mit Hilfe eines 
Grundkurses paddelst du von Anfang an mit einer 
gesunden Körperhaltung. 

SUP – Ein Erlebnis für Jung- und Junggebliebene. 
Für dich alleine oder für die ganze Familie. Erfahre 
mehr über die vielseitigen Möglichkeiten auf www.
supoint.ch oder kontaktiere uns.  

- Vermietung, Verkauf, Beratung
- Kurse, Events, Touren
- SUP Yoga / Pilates
- Reparaturen

PEDALOFAHREN (7)
Geniesse die herrliche Aussicht auf dem Vierwald-
stättersee und die wunderschönen Berge der Zen-
tralschweiz.

Bewundere das umliegende Bergpanorama wäh-
rend du mit dem Pedalo eine gemütliche Fahrt 
auf dem Vierwaldstättersee unternimmst. Lasse 
die Szenerie auf dich einwirken und entdecke eine 
neue Seite der Zentralschweiz, welche du so noch 
nie gesehen hast.

Vermietung und Bezahlung beim Romy's Seebeizli 
am Seebuchtplatz. Kostenpflichtige Parkplätze vor 
Ort.

Vermietung möglich von Mai bis September.

BADEN & SCHWIMMEN (5)
Strandbad Buochs-Ennetbürgen
Badespass für die Kleinen wie auch für Erwachsene 
am Sandstrand mit Einstiegsstegen, Sprungturm (3 
und 5 Meter) und Floss im See. Weitere Angebote: 
Kinderplanschbecken, Kinderspielplatz, Grillstelle, 
Spielwiese, Tischtennis, Töggelikasten, Billard und 
Beachvolley-Feld.

Ebenfalls auf dem Strandbad-Areal befindet sich 
das Badi-Beizli «Oasee». Ein perfekter, gemütlicher 
Ausklang nach einem erfrischenden Badespass 
im See. Geöffnet in der Sommersaison von Mai bis 
September.

Gratis Parkplätze vor dem Strandbad. Eintrittsprei-
se und Öffnungszeiten unter seestrandbad.ch

ecomatic ag

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
Aumühlestrasse 17
6373 Ennetbürgen
Fon 041 620 41 21
info@ecomatic.ch
www.ecomatic.ch

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
6373 Ennetbürgen
www.ecomatic.ch

ecomatic ag

HAUPTSPONSOR

TCS CAMPING BUOCHS
Der TCS Camping Buochs präsentiert sich stolz im 
neuen Kleid. Auf die Saison 2017 wurde der Platz 
modernisiert und vergrössert.
Er bietet heute Platz für über 220 Stellplätze, 27 
Motorhome-Plätze sowie verschiedene Mietunter-
künfte wie Bungalows (barrierefrei), Pods, Tipis, 
einen Nostalgiewagen Mini und Nomadenzelte.

Online buchen auf:  www.tcs-camping.ch/buochs
oder telefonisch reservieren unter +41 41 620 34 74.

Geöffnet von Mai – Oktober
Details finden Sie auf unserer Website.

TCS Camping Buochs am Vierwaldstättersee
Seefeld 4
6374 Buochs
Telefon  +41 41 620 34 74
Mail camping.buochs@tcs.ch
Web www.tcs-camping.ch/buochs

DRUCKPARTNER

MARKETING- & KOMMUNIKATIONS-PARTNER

BESCHRIFTUNGSPARTNER

HAFEN BUOCHS

Die Seemeile zwischen Buochs und Ennetbürgen 
führt durch die attraktiven Grünanlagen des See-
feldes. Bereits 1949 hat die Genossenkorporation 
erkannt, dass die Ebene zwischen dem Buoch-
serhorn und dem Bürgenstock ein sehr wichtiges 
Naherholungsgebiet wird und hat sie für diesem 
Zweck frei gehalten. 

Im Zentrum der Seemeile befindet sich der mo-
derne Bootshafen mit Anlegestellen für Gäste. Der 
neue Hafenplatz mit dem Wasserspiel, den Spiel-
geräten und den Sitzbänken lädt zu Begegnungen 
unter schattenspendenden Bäumen ein. 

Die als Gästeplätze bezeichneten Bootsanlegeplät-
ze dürfen gemäss den signalisierten Zeitangaben 
und ausschliesslich durch Besucherboote benützt 
werden. Auskunft über Anlegemöglichkeiten 
und die weiteren Bestimmungen gibt die Ver-
waltung der Genossenkorporation Buochs oder 
online auf www.korporation-buochs.ch.

OUTDOOR-SHOP1

www.arenasport.ch

Individuell beraten.
Outdoor. Bergsport. Schuhfitting.

arena_ins_allgemein_sommer_145x101.indd   1 25.11.14   10:56

In dieser Arena dreht sich alles um dich und 
deinen Sport!

Unser Team sind Spezialisten im Bereich Out-
door, Ski-Alpin, Ski- und Sportbekleidung.

Bei einem Kaffee oder einem kühlen Getränk 
sich Zeit nehmen um sich die aktuellsten 
Trends, Bekleidungen oder Ausrüstungen zei-
gen zu lassen: Das ist arena-Sport in Buochs!

Wir freuen uns auf deinen Besuch und wün-
schen viel Spass bei den Angeboten an der 
Seemeile.

Crash, Lack- oder Hagelschaden?
Ihr Auto ist bei uns
in guten Händen.

Dammstrasse 1
6383 Dallenwil 

Te l .  041  629  75  00
info@paintstyl ing.ch

Crash, Lack- oder Hagelschaden?
Ihr Auto ist bei uns
in guten Händen.

Dammstrasse 1
6383 Dallenwil 

Te l .  041  629  75  00
info@paintstyl ing.ch
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KANUFAHREN (2)
Die Kanuwelt Buochs bietet Kurse, Touren und 
Events, Kanu-Shop und eine Vermietstation. Das 
fachkundige Team berät und begleitet die Kanu-
Abenteuer auf dem Vierwaldstättersee oder den 
Flüssen in der Umgebung. Mit der Kanuwelt wird 
der Ausflug im Kanu zu einem unvergesslichen Er-
lebnis.

Hauptsaison von Mai bis September. Ausserhalb 
der Saison steht das Team auf Anfrage gerne zur 
Verfügung.

Öffnungszeiten auf www.kanuwelt.ch

KANUWELT
Buochs

SEEMEILE-RESTAURANTS

1

5

4

3

2

WASSERBIKE (1)
Fahrspass auf dem See
Warum nicht mal mit einem Fahrrad auf dem See 
fahren? Verbringe mit dem einzigartigen Wasser-
bike ein paar gemütliche Stunden auf dem See 
und entdecke die wunderschöne Landschaft rund 
um den Vierwaldstättersee.

Das Wasserbike ist leicht und kompakt. Zudem ist 
es für jede Körpergrösse geeignet und durch seine 
Katamaran-Form fast unmöglich zu kentern. Der 
direkte Propellerantrieb ermöglicht Geschwindig-
keiten bis zu 15 km/h.

Vermietung der Wasserbikes stundenweise oder 
Halbtage/Tage möglich. Ebenfalls sind geführte 
Touren möglich.

MOTORBOOT (4)
Den See erkunden
Entdecke die wunderschöne Region rund um den 
Vierwaldstättersee auf einem 8 PS Motorboot. 
Möchtest du ein Restaurant direkt am See besu-
chen, einen neuen Badeplatz finden oder einfach 
die Zeit auf dem See geniessen? Dann ist das Mie-
ten der Motorboote genau richtig für dich.
 
In Ennetbürgen beim Restaurant Schlüssel ste-
hen zwei Motorboote zur Verfügung. Geniesse  die 
Fahrt mit bis zu drei weiteren Personen. 

Der Fahrer muss mindestens 18 Jahre alt sein und 
braucht dafür keinen Bootsführerschein.

BBQ-BOOT (8)
Für Grill-Kapitäne und hungrige Matrosen
Der Grillspass im Herzen der Schweiz auf dem wun-
derbaren Vierwaldstättersee.

Verbringen Sie auf unseren 2 Booten à je 10 Perso-
nen einen kulinarischen Ausflug auf dem Wasser 
und geniessen Sie die herrliche Landschaft auf dem 
See zwischen Bürgenstock  und Buochserhorn.

Unsere BBQ- Boote liegen in Buochs am Seebucht-
platz vor Anker. Auf Wunsch können Grilladen, Sa-
late sowie Getränke direkt bei uns bestellt werden.

SPORT UND ERHOLUNG
AM VIERWALDSTÄTTERSEE

Wasser bedeutet Erlebnis und Erholung!
Die Seemeile zwischen Buochs und Ennetbürgen 
bietet das vielseitigste Angebot an Aktivitätsmög-
lichkeiten auf oder direkt am Vierwaldstättersee.

Traumhaft eingebettet in der wundervollen Zen-
tralschweizer Bergwelt – die Seemeile ist Erho-
lungsort und Treffpunkt für Einheimische, aber 
auch Ausflugsziel für Touristen und Besucher.

Seemeile – da kannst du was(s)erleben!

WAKESURF/-BOARD (6)
Surfup swiss bietet Dir einzigartige Wassersporter-
lebnisse auf dem Vierwaldstättersee! Ob Du Wake-
surfen, Wakeboarden, Wasserski/Monoski fahren 
oder nur eine wilde Fahrt mit dem Wasserring ma-
chen möchtest - für jeden ist etwas dabei.

Mit unserem topmodernen Boot Supra SA und 
dem fachkundigen Coaching werden Deine Stun-
den bei uns unvergesslich.

Mehr Infos zu unserem Angebot findest Du auf un-
serer Webseite www.surfupswiss.ch.

SUPoint GmbH
Seeplatz 4
6374 Buochs 
Mobile  +41 79 584 88 87
Mail info@supoint.ch 
Web www.supoint.ch – facebook.com/supoint

Kanuwelt Buochs GmbH
Seefeld 8
6374 Buochs
Mobile  +41 78 635 24 14
Mail info@kanuwelt.ch
Web www.kanuwelt.ch

Wasserbike Vermietung
Seestrasse 12
6373 Ennetbürgen
Telefon  +41 79 686 77 03
Mail  reto.murer@icloud.com
Web www.wasserbike.ch

Motorboot Vermietung
Seerestaurant Schlüssel 
Stationsstrasse 24
6373 Ennetbürgen

Telefon  +41 41 530 10 70

Strandbad Buochs-Ennetbürgen
Seefeld
6374 Buochs-Ennetbürgen
Telefon  +41 41 620 17 10
Mail  info@seestrandbad.ch
Web www.seestrandbad.ch

Surfup swiss
Bootshafen
6374 Buochs
Mobile  +41 79 726 94 17
Email  info@surfupswiss.ch
Web www.surfupswiss.ch

Pedalofahren
Seebuchtplatz
6374 Buochs 
Vermietung durch Romy's Seebeizli
am Seebuchtplatz.
Telefon +41 41 620 13 82

BBQ-Boot Vermietung
Seebuchtstrasse 35
6374 Buochs
Telefon  +41 78 242 24 80
Mail  info@bbq-boot.ch
Web www.bbq-boot.ch

Verwaltung
Seefeld 7
6374 Buochs
Telefon  +41 41 620 07 55
Mail info@korporation-buochs.ch

ERLEBNISKARTE

seemeile.net



SAISON-ERÖFFNUNG
SAMSTAG, 21. MAI 2022
9 - 17 UHR

SPASS UND ERHOLUNG
AM VIERWALDSTÄTTERSEE

Die Partner und Restaurants an der Seemeile freuen sich auf euren Besuch.

Mehr Infos zu den Aktionen im Rahmen der Saison-Eröffnung sowie 
die aktuelle Erlebniskarte online herunterladen auf www.seemeile.net.

ecomatic ag

Seemeile.net 
Hauptsponsor

Rätselweg entlang der
Seemeile mit tollen Preisen

im Gesamtwert von CHF 500

KANUWELT kanuwelt.ch
Wassersport Zentrum gratis Testen von Kajak- und Kanadier-Booten

WASSERBIKE wasserbike.ch
Seeplätzli, Ennetbürgen 15 Minuten Wasserbike gratis testen

SUPOINT supoint.ch
Seeplatz, Buochs 50% Rabatt auf SUP-Miete

TOURISMUSVEREIN seemeile.net
Romys Seebeizli, Buochs 30 Minuten gratis Pedalo fahren
Schlüssel, Ennetbürgen gratis Motorboot-Shuttle auf der Seemeile

SURFUP SWISS surfupswiss.ch
Hafen, Buochs 10% Rabatt auf Wakeboard/-surf Session

BBQ-BOOT bbq-boot.ch
Seebuchtplatz, Buochs 10% Rabatt auf Gutscheinbestellungen
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Wasser bedeutet Erlebnis und Erholung. Mit einem 
grossen Sport- und Freizeitangebot am Vierwald-
stättersee bietet die Seemeile zwischen Buochs  
und Ennetbürgen eine Vielzahl an Aktivitätsmöglich- 
keiten auf oder direkt am Wasser.

Die Seemeile ist Erholungsort und Treffpunkt für 
Einheimische, aber auch Ausflugsziel für Touristen.

Zahlreiche Restaurants, Spielplätze und Einkaufs-
möglichkeiten ergänzen das Angebot optimal.

Herzlich willkommen an der Seemeile

TOURISMUS-PATRONATHAUPTSPONSOR
ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
6373 Ennetbürgen
www.ecomatic.ch

ecomatic ag

KANUFAHREN (2)
Die Kanuwelt Buochs bietet Kurse, Touren und Events, Kanu-Shop und eine 
Vermietstation. Das fachkundige Team berät und begleitet die Kanu-Abenteuer 
auf dem Vierwaldstättersee oder den Flüssen in der Umgebung. Mit der Kanu-
welt wird der Ausflug im Kanu zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Hauptsaison von Mai bis September. Ausserhalb der Saison steht das Team auf 
Anfrage gerne zur Verfügung.

Öffnungszeiten auf www.kanuwelt.ch

Kanuwelt Buochs GmbH 
Seefeld 8 
6374 Buochs 
Telefon +41 78 635 24 14 
Mail info@kanuwelt.ch 
Web www.kanuwelt.ch

Kontakt: 
seemeile.net  
info@seemeile.net

Info-Center: 
TCS Camping  
Buochs Vierwaldstättersee 
Seefeld 4, 6374 Buochs

PEDALOFAHREN (7)
Geniesse die herrliche Aussicht auf dem Vierwaldstättersee und die wunder-
schönen Berge der Zentralschweiz.

Bewundere das umliegende Bergpanorama während du mit dem Pedalo eine 
gemütliche Fahrt auf dem Vierwaldstättersee unternimmst. Lasse die Szenerie 
auf dich einwirken und entdecke eine neue Seite der Zentralschweiz, welche du 
so noch nie gesehen hast.

Vermietung und Bezahlung beim Romy‘s Seebeizli am Seebuchtplatz. Kosten-
pflichtige Parkplätze vor Ort.

Vermietung möglich von Mai bis September.

Pedalofahren 
Seebuchtplatz 
6374 Buochs  
Vermietung durch Romy‘s Seebeizli am Seebuchtplatz. 
Telefon +41 41 620 13 82

ESSEN AN DER SEEMEILE
Nebst vielen Restaurants und Verpflegungsmöglichkeiten in Buochs und  
Ennetbürgen befinden sich fünf Gastrobetriebe direkt an der Seemeile. Mehr 
Infos und weitere Restaurants auf seemeile.net.

Seerestaurant Schlüssel 
Stationsstr. 24, 6373 Ennetbürgen, 041 530 10 70, www.schluessel-ennetbuergen.ch

Badibeizli Oasee 
Seefeldstrasse, 6374 Buochs, 041 501 22 33, badibeizlioasee@gmail.com

Chalet Seefeld 
Seefeld 5, 6374 Buochs, 041 620 19 69, www.chalet-seefeld.ch

Romy‘s Seebeizli 
Seebuchtstrasse 35, 6374 Buochs, 079 424 11 13

Der Italiener 
Am Seeplatz 3, 6374 Buochs, 041 624 48 50, www.deritaliener.ch

SPASS UND ERHOLUNG  
AM VIERWALDSTÄTTERSEE

3 VON 9 AKTIVITÄTEN VORGESTELLT
ÜBERBLICK AUF SEEMEILE.NET
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EINKAUFSMÖGLICHKEITEN

1 VOLG
 Alte Gasse 6, Ennetbürgen
 +41 41 620 11 46

2 METZGEREI STALDER
 Stanserstrasse 7, Ennetbürgen, +41 41 624 45 55
 www.mein-metzger.ch

3 FISCHEREI SEEHUISLI (MIT PARTYRAUM)
 Seestrasse 25, Ennetbürgen, +41 41 620 11 74
 www.seehuisli.ch 

4 COOP
 Nähseydi 6, Buochs
 +41 41 624 91 20

5 CHRISTEN BECK (TÖPFLI BUOCHS)
 Nähseydi 6, Buochs, +41 41 620 07 77
 www.christenbeck.ch

6 MIGROS
 Ennetbürgerstrasse 45, Buochs
 +41 41 624 91 40

7 SPAR SUPERMARKT
 Beckenriederstrasse 5
 +41 41 622 11 70

SPORT UND ERHOLUNG AM VIERWALDSTÄTTERSEE

Wasser ist Leben! Wasser bedeutet Erlebnis und Erholung. Mit dem 
grössten Sport- und Erholungsangebot auf optimalem Raum am 
Vierwaldstättersee bietet die Seemeile zwischen Buochs und Ennet-
bürgen eine Vielzahl an Aktivitätsmöglichkeiten auf oder direkt am 
See.

Traumhaft eingebettet in der wundervollen Zentralschweizer Berg-
welt liegt die Buochser Bucht. Als Teil des Vierwaldstättersees ist sie 
bekannt für wenig Wellengang und ruhige See. Perfekt für trendige 
Wassersportarten wie Wakeboarden, Kanufahren oder Stand Up Pad-
deln und vieles mehr.

Die Seemeile ist Erholungsort und Treffpunkt für Einheimische, 
aber auch Ausflugsziel für Touristen, welche ihre Ferien in der Zen-
tralschweiz verbringen. Zahlreiche Restaurants, Spielplätze und Ein-
kaufsmöglichkeiten ergänzen das Angebot an der Seemeile optimal, 
damit du deinen Aufenthalt so richtig geniessen kannst.

Die Partner der Seemeile freuen sich auf deinen Besuch –
hier kannst du was(s)erleben!

AKTIVITÄTEN 

1 WASSERBIKE
 Seestrasse 12, Ennetbürgen, +41 79 686 77 03
 www.wasserbike.ch

2 KANUFAHREN | KANUWELT BUOCHS
 Seefeld 8, Buochs, +41 78 635 24 14
 www.kanuwelt.ch

3 STAND UP PADDELN | SUPOINT
 Seeplatz 5, Buochs, +41 79 584 88 87
 www.supoint.ch

4 MOTORBOOT
 Vermietung durch Seerestaurant Schlüssel
 Stationsstrasse 24, Ennetbürgen
 +41 41 530 10 70

5 BADEN & SCHWIMMEN | STRANDBAD
 Seefeld, Buochs-Ennetbürgen, +41 41 620 17 10
 www.seestrandbad.ch

6 WAKESURF/-BOARD | SURFUP SWISS
 Bootshafen, Buochs, +41 79 726 94 17
 www.surfupswiss.ch

7 PEDALOFAHREN
 Vermietung via Romy's Seebeizili
 Seebuchtplatz, Buochs, +41 41 620 13 82

8 BBQ-BOOT
 Seebuchtstrasse 35, Buochs, +41 78 242 24 80
 www.bbq-boot.ch

SPIEL & SPASS

1 SPIELPLATZ AM SEEPLÄTZLI
 Seestrasse 5, Ennetbürgen

2 HAFENPLATZ SPIEL & SPASS
 Wasserspiel, Geschicklichkeit, Pétanque-Feld
 Seefeld 7, Buochs

3 SPIELEN-BADEN-ERHOLEN AAWASSEREGG
 Seebuchtplatz, Buochs

4 QUAI-PROMENADE BUOCHS
 Flanierzone, Tischtennis, Boule 
 Quai, Buochs

5 SCHACH, OUTDOOR
 Quai, Buochs

6 FUSSBALL CLUB BUOCHS
 Seefeld, Buochs, +41 41 620 19 69
 www.scbuochs.ch

7 TENNIS-CLUB 
 Buochs, Platzreservation +41 41 620 34 74
 www.tcbuochs.ch

8 BEACHVOLLEY
 Seefeld, Buochs (Nutzung auf Anfrage)
 www.vbcbuochs.ch/beach

9 SEGELKLUB ENNETBÜRGEN
 Seefeld 8, Buochs
 www.segelklub-ennetbuergen.ch
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TOURISMUS-PATRONAT

SPORT & FREIZEIT

1 ARENA SPORT UND OUTDOOR GMBH
 Ennetbürgerstrasse 4, Buochs, +41 41 620 55 77
 www.arenasport.ch

2 VELO FRANK / FAHRRADVERMIETUNG
 Seefeldstrasse 2, Buochs, +41 41 620 31 71
 www.velo-frank.ch

3 CAMENZIND BOOTSMOTOREN GMBH
 Kanalweg 7, Buochs, +41 41 620 35 60

HAUPTSPONSOR

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
6373 Ennetbürgen
www.ecomatic.ch

ecomatic ag

nextbike - einfach, schnell, genial
nextbike ist ein automatisches Veloverleihsys-
tem mit dem du ein Velo per App stunden-
weise mieten kannst. Die App ist in deinem 
App-Store erhältlich. www.nextbike.ch

RESTAURANT | CAFE | PUB

1 SEERESTAURANT SCHLÜSSEL SAN MARCO
 PIZZA & GRILL
 Stationsstrasse 24, Ennetbürgen
 +41 41 530 10 70
 www.schluessel-ennetbuergen.ch

2 BADI-BEIZLI «OASEE»
 Seefeld, Strandbad Ennetbürgen-Buochs
 +41 41 501 22 33
 www.seestrandbad.ch

3 CHALET SEEFELD
 Seefeld, Buochs
 +41 41 620 19 69
 www.chalet-seefeld.ch

4 ROMY'S SEEBEIZLI
 Seebuchtplatz, Buochs
 +41 41 620 13 82
 Offen ca. von Mai bis Oktober

5 RESTAURANT «DER ITALIENER»
 IM RIGIBLICK
 Seeplatz 3, Buochs
 +41 41 624 48 50
 www.deritaliener.ch

6 HOTEL VILLA HONEGG
 Honegg, Ennetbürgen
 +41 41 618 32 00
 www.villa-honegg.ch

7 ENNET PIZZA KURIER
 Stationsstrasse 1, Ennetbürgen
 +41 41 620 17 17
 www.ennet-pizza.ch

8 NIDAIR – RESTAURANT FLUGFELD
 Stanserstrasse 81, Ennetbürgen
 +41 41 620 05 05
 www.nidair.ch

9 RESTAURANT STERNEN
 Buochserstrasse 1, Ennetbürgen
 +41 41 620 13 17
 www.sternen-ennetbuergen.ch
 
10 S'TÖPFLI
 Nähseydi 6, Buochs
 +41 41 531 18 77
 www.toepfli-buochs.ch

11 FERUS PIZZA KURIER
 Ennetbürgerstrasse 45, Buochs
 +41 41 622 19 19 
 www.feruspizza.ch

12 BAMBOOS RESTAURANT & DELIVERY
 Ennetbürgerstrasse 23, Buochs
 +41 041 622 44 44 
 www.restaurant-bamboos.ch/

13 PIZZERIA PICCADILLY BY LEONARDO
 Ennetbürgerstrasse 10, Buochs
 +41 41 620 34 34
 www.piccaleo.ch

14 LANDGASTHOF STERNEN
 Ennetbürgerstrasse 5, Buochs
 +41 41 620 11 41
 www.sternen-buochs.ch

15 HOTEL RESTAURANT KRONE
 Dorfplatz 2, Buochs
 +41 41 624 55 77
 www.hotel-krone-buochs.ch/

16 RESTAURANT HIRSCHEN
 Dorfstrasse 6, Buochs
 +41 41 620 13 82

17 HOTEL RESTAURANT POSTILLON
 Hobiel 135, Buochs
 +41 41 620 54 54
 www.postillon-buochs.ch

 RESTAURANT OBERMATT
 (nur mit Boot erreichbar)
 Ennetbürgen
 +41 41 620 13 23
 www.gasthaus-obermatt.ch

i

CAMPING & INFRASTRUKTUR 

TCS CAMPING BUOCHS VIERWALDSTÄTTERSEE
 Seefeld 4, Buochs, +41 41 620 34 74
 www.tcs-camping.ch/buochs

BOOTSHAFEN BUOCHS
 Verwaltung Genossenkorporation Buochs
 Seefeld 7, 6374 Buochs, +41 41 620 07 55
 info@korporation-buochs.ch

SEEMEILE-INFO-CENTER
 Seefeld 4, Buochs, +41 78 635 24 14
 info@seemeile.net, www.seemeile.net

i

STAND UP PADDELN (3)
Entdecke das wunderschöne Buochser Seebecken. 
Wir führen dich nach deinen Wünschen in die Welt 
des stehenden Paddelns ein. Die faszinierende 
Sportart SUP ist leicht erlernbar und mit Hilfe eines 
Grundkurses paddelst du von Anfang an mit einer 
gesunden Körperhaltung. 

SUP – Ein Erlebnis für Jung- und Junggebliebene. 
Für dich alleine oder für die ganze Familie. Erfahre 
mehr über die vielseitigen Möglichkeiten auf www.
supoint.ch oder kontaktiere uns.  

- Vermietung, Verkauf, Beratung
- Kurse, Events, Touren
- SUP Yoga / Pilates
- Reparaturen

PEDALOFAHREN (7)
Geniesse die herrliche Aussicht auf dem Vierwald-
stättersee und die wunderschönen Berge der Zen-
tralschweiz.

Bewundere das umliegende Bergpanorama wäh-
rend du mit dem Pedalo eine gemütliche Fahrt 
auf dem Vierwaldstättersee unternimmst. Lasse 
die Szenerie auf dich einwirken und entdecke eine 
neue Seite der Zentralschweiz, welche du so noch 
nie gesehen hast.

Vermietung und Bezahlung beim Romy's Seebeizli 
am Seebuchtplatz. Kostenpflichtige Parkplätze vor 
Ort.

Vermietung möglich von Mai bis September.

BADEN & SCHWIMMEN (5)
Strandbad Buochs-Ennetbürgen
Badespass für die Kleinen wie auch für Erwachsene 
am Sandstrand mit Einstiegsstegen, Sprungturm (3 
und 5 Meter) und Floss im See. Weitere Angebote: 
Kinderplanschbecken, Kinderspielplatz, Grillstelle, 
Spielwiese, Tischtennis, Töggelikasten, Billard und 
Beachvolley-Feld.

Ebenfalls auf dem Strandbad-Areal befindet sich 
das Badi-Beizli «Oasee». Ein perfekter, gemütlicher 
Ausklang nach einem erfrischenden Badespass 
im See. Geöffnet in der Sommersaison von Mai bis 
September.

Gratis Parkplätze vor dem Strandbad. Eintrittsprei-
se und Öffnungszeiten unter seestrandbad.ch

ecomatic ag

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
Aumühlestrasse 17
6373 Ennetbürgen
Fon 041 620 41 21
info@ecomatic.ch
www.ecomatic.ch

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
6373 Ennetbürgen
www.ecomatic.ch

ecomatic ag

HAUPTSPONSOR

TCS CAMPING BUOCHS
Der TCS Camping Buochs präsentiert sich stolz im 
neuen Kleid. Auf die Saison 2017 wurde der Platz 
modernisiert und vergrössert.
Er bietet heute Platz für über 220 Stellplätze, 27 
Motorhome-Plätze sowie verschiedene Mietunter-
künfte wie Bungalows (barrierefrei), Pods, Tipis, 
einen Nostalgiewagen Mini und Nomadenzelte.

Online buchen auf:  www.tcs-camping.ch/buochs
oder telefonisch reservieren unter +41 41 620 34 74.

Geöffnet von Mai – Oktober
Details finden Sie auf unserer Website.

TCS Camping Buochs am Vierwaldstättersee
Seefeld 4
6374 Buochs
Telefon  +41 41 620 34 74
Mail camping.buochs@tcs.ch
Web www.tcs-camping.ch/buochs

DRUCKPARTNER

MARKETING- & KOMMUNIKATIONS-PARTNER

BESCHRIFTUNGSPARTNER

HAFEN BUOCHS

Die Seemeile zwischen Buochs und Ennetbürgen 
führt durch die attraktiven Grünanlagen des See-
feldes. Bereits 1949 hat die Genossenkorporation 
erkannt, dass die Ebene zwischen dem Buoch-
serhorn und dem Bürgenstock ein sehr wichtiges 
Naherholungsgebiet wird und hat sie für diesem 
Zweck frei gehalten. 

Im Zentrum der Seemeile befindet sich der mo-
derne Bootshafen mit Anlegestellen für Gäste. Der 
neue Hafenplatz mit dem Wasserspiel, den Spiel-
geräten und den Sitzbänken lädt zu Begegnungen 
unter schattenspendenden Bäumen ein. 

Die als Gästeplätze bezeichneten Bootsanlegeplät-
ze dürfen gemäss den signalisierten Zeitangaben 
und ausschliesslich durch Besucherboote benützt 
werden. Auskunft über Anlegemöglichkeiten 
und die weiteren Bestimmungen gibt die Ver-
waltung der Genossenkorporation Buochs oder 
online auf www.korporation-buochs.ch.

OUTDOOR-SHOP1

www.arenasport.ch

Individuell beraten.
Outdoor. Bergsport. Schuhfitting.

arena_ins_allgemein_sommer_145x101.indd   1 25.11.14   10:56

In dieser Arena dreht sich alles um dich und 
deinen Sport!

Unser Team sind Spezialisten im Bereich Out-
door, Ski-Alpin, Ski- und Sportbekleidung.

Bei einem Kaffee oder einem kühlen Getränk 
sich Zeit nehmen um sich die aktuellsten 
Trends, Bekleidungen oder Ausrüstungen zei-
gen zu lassen: Das ist arena-Sport in Buochs!

Wir freuen uns auf deinen Besuch und wün-
schen viel Spass bei den Angeboten an der 
Seemeile.

Crash, Lack- oder Hagelschaden?
Ihr Auto ist bei uns
in guten Händen.

Dammstrasse 1
6383 Dallenwil 

Te l .  041  629  75  00
info@paintstyl ing.ch

Crash, Lack- oder Hagelschaden?
Ihr Auto ist bei uns
in guten Händen.

Dammstrasse 1
6383 Dallenwil 

Te l .  041  629  75  00
info@paintstyl ing.ch
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KANUFAHREN (2)
Die Kanuwelt Buochs bietet Kurse, Touren und 
Events, Kanu-Shop und eine Vermietstation. Das 
fachkundige Team berät und begleitet die Kanu-
Abenteuer auf dem Vierwaldstättersee oder den 
Flüssen in der Umgebung. Mit der Kanuwelt wird 
der Ausflug im Kanu zu einem unvergesslichen Er-
lebnis.

Hauptsaison von Mai bis September. Ausserhalb 
der Saison steht das Team auf Anfrage gerne zur 
Verfügung.

Öffnungszeiten auf www.kanuwelt.ch

KANUWELT
Buochs

SEEMEILE-RESTAURANTS

1

5

4

3

2

WASSERBIKE (1)
Fahrspass auf dem See
Warum nicht mal mit einem Fahrrad auf dem See 
fahren? Verbringe mit dem einzigartigen Wasser-
bike ein paar gemütliche Stunden auf dem See 
und entdecke die wunderschöne Landschaft rund 
um den Vierwaldstättersee.

Das Wasserbike ist leicht und kompakt. Zudem ist 
es für jede Körpergrösse geeignet und durch seine 
Katamaran-Form fast unmöglich zu kentern. Der 
direkte Propellerantrieb ermöglicht Geschwindig-
keiten bis zu 15 km/h.

Vermietung der Wasserbikes stundenweise oder 
Halbtage/Tage möglich. Ebenfalls sind geführte 
Touren möglich.

MOTORBOOT (4)
Den See erkunden
Entdecke die wunderschöne Region rund um den 
Vierwaldstättersee auf einem 8 PS Motorboot. 
Möchtest du ein Restaurant direkt am See besu-
chen, einen neuen Badeplatz finden oder einfach 
die Zeit auf dem See geniessen? Dann ist das Mie-
ten der Motorboote genau richtig für dich.
 
In Ennetbürgen beim Restaurant Schlüssel ste-
hen zwei Motorboote zur Verfügung. Geniesse  die 
Fahrt mit bis zu drei weiteren Personen. 

Der Fahrer muss mindestens 18 Jahre alt sein und 
braucht dafür keinen Bootsführerschein.

BBQ-BOOT (8)
Für Grill-Kapitäne und hungrige Matrosen
Der Grillspass im Herzen der Schweiz auf dem wun-
derbaren Vierwaldstättersee.

Verbringen Sie auf unseren 2 Booten à je 10 Perso-
nen einen kulinarischen Ausflug auf dem Wasser 
und geniessen Sie die herrliche Landschaft auf dem 
See zwischen Bürgenstock  und Buochserhorn.

Unsere BBQ- Boote liegen in Buochs am Seebucht-
platz vor Anker. Auf Wunsch können Grilladen, Sa-
late sowie Getränke direkt bei uns bestellt werden.

SPORT UND ERHOLUNG
AM VIERWALDSTÄTTERSEE

Wasser bedeutet Erlebnis und Erholung!
Die Seemeile zwischen Buochs und Ennetbürgen 
bietet das vielseitigste Angebot an Aktivitätsmög-
lichkeiten auf oder direkt am Vierwaldstättersee.

Traumhaft eingebettet in der wundervollen Zen-
tralschweizer Bergwelt – die Seemeile ist Erho-
lungsort und Treffpunkt für Einheimische, aber 
auch Ausflugsziel für Touristen und Besucher.

Seemeile – da kannst du was(s)erleben!

WAKESURF/-BOARD (6)
Surfup swiss bietet Dir einzigartige Wassersporter-
lebnisse auf dem Vierwaldstättersee! Ob Du Wake-
surfen, Wakeboarden, Wasserski/Monoski fahren 
oder nur eine wilde Fahrt mit dem Wasserring ma-
chen möchtest - für jeden ist etwas dabei.

Mit unserem topmodernen Boot Supra SA und 
dem fachkundigen Coaching werden Deine Stun-
den bei uns unvergesslich.

Mehr Infos zu unserem Angebot findest Du auf un-
serer Webseite www.surfupswiss.ch.

SUPoint GmbH
Seeplatz 4
6374 Buochs 
Mobile  +41 79 584 88 87
Mail info@supoint.ch 
Web www.supoint.ch – facebook.com/supoint

Kanuwelt Buochs GmbH
Seefeld 8
6374 Buochs
Mobile  +41 78 635 24 14
Mail info@kanuwelt.ch
Web www.kanuwelt.ch

Wasserbike Vermietung
Seestrasse 12
6373 Ennetbürgen
Telefon  +41 79 686 77 03
Mail  reto.murer@icloud.com
Web www.wasserbike.ch

Motorboot Vermietung
Seerestaurant Schlüssel 
Stationsstrasse 24
6373 Ennetbürgen

Telefon  +41 41 530 10 70

Strandbad Buochs-Ennetbürgen
Seefeld
6374 Buochs-Ennetbürgen
Telefon  +41 41 620 17 10
Mail  info@seestrandbad.ch
Web www.seestrandbad.ch

Surfup swiss
Bootshafen
6374 Buochs
Mobile  +41 79 726 94 17
Email  info@surfupswiss.ch
Web www.surfupswiss.ch

Pedalofahren
Seebuchtplatz
6374 Buochs 
Vermietung durch Romy's Seebeizli
am Seebuchtplatz.
Telefon +41 41 620 13 82

BBQ-Boot Vermietung
Seebuchtstrasse 35
6374 Buochs
Telefon  +41 78 242 24 80
Mail  info@bbq-boot.ch
Web www.bbq-boot.ch

Verwaltung
Seefeld 7
6374 Buochs
Telefon  +41 41 620 07 55
Mail info@korporation-buochs.ch

ERLEBNISKARTE

seemeile.net

STAND UP PADDELN (3)
Entdecke das wunderschöne Buochser Seebecken. 
Wir führen dich nach deinen Wünschen in die Welt 
des stehenden Paddelns ein. Die faszinierende 
Sportart SUP ist leicht erlernbar und mit Hilfe eines 
Grundkurses paddelst du von Anfang an mit einer 
gesunden Körperhaltung. 

SUP – Ein Erlebnis für Jung- und Junggebliebene. 
Für dich alleine oder für die ganze Familie. Erfahre 
mehr über die vielseitigen Möglichkeiten auf www.
supoint.ch oder kontaktiere uns.  

- Vermietung, Verkauf, Beratung
- Kurse, Events, Touren
- SUP Yoga / Pilates
- Reparaturen

PEDALOFAHREN (7)
Geniesse die herrliche Aussicht auf dem Vierwald-
stättersee und die wunderschönen Berge der Zen-
tralschweiz.

Bewundere das umliegende Bergpanorama wäh-
rend du mit dem Pedalo eine gemütliche Fahrt 
auf dem Vierwaldstättersee unternimmst. Lasse 
die Szenerie auf dich einwirken und entdecke eine 
neue Seite der Zentralschweiz, welche du so noch 
nie gesehen hast.

Vermietung und Bezahlung beim Romy's Seebeizli 
am Seebuchtplatz. Kostenpflichtige Parkplätze vor 
Ort.

Vermietung möglich von Mai bis September.

BADEN & SCHWIMMEN (5)
Strandbad Buochs-Ennetbürgen
Badespass für die Kleinen wie auch für Erwachsene 
am Sandstrand mit Einstiegsstegen, Sprungturm (3 
und 5 Meter) und Floss im See. Weitere Angebote: 
Kinderplanschbecken, Kinderspielplatz, Grillstelle, 
Spielwiese, Tischtennis, Töggelikasten, Billard und 
Beachvolley-Feld.

Ebenfalls auf dem Strandbad-Areal befindet sich 
das Badi-Beizli «Oasee». Ein perfekter, gemütlicher 
Ausklang nach einem erfrischenden Badespass 
im See. Geöffnet in der Sommersaison von Mai bis 
September.

Gratis Parkplätze vor dem Strandbad. Eintrittsprei-
se und Öffnungszeiten unter seestrandbad.ch

ecomatic ag

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
Aumühlestrasse 17
6373 Ennetbürgen
Fon 041 620 41 21
info@ecomatic.ch
www.ecomatic.ch

ECOMATIC AG
GETRÄNKE-AUTOMATEN-SERVICE
6373 Ennetbürgen
www.ecomatic.ch

ecomatic ag

HAUPTSPONSOR

TCS CAMPING BUOCHS
Der TCS Camping Buochs präsentiert sich stolz im 
neuen Kleid. Auf die Saison 2017 wurde der Platz 
modernisiert und vergrössert.
Er bietet heute Platz für über 220 Stellplätze, 27 
Motorhome-Plätze sowie verschiedene Mietunter-
künfte wie Bungalows (barrierefrei), Pods, Tipis, 
einen Nostalgiewagen Mini und Nomadenzelte.

Online buchen auf:  www.tcs-camping.ch/buochs
oder telefonisch reservieren unter +41 41 620 34 74.

Geöffnet von Mai – Oktober
Details finden Sie auf unserer Website.

TCS Camping Buochs am Vierwaldstättersee
Seefeld 4
6374 Buochs
Telefon  +41 41 620 34 74
Mail camping.buochs@tcs.ch
Web www.tcs-camping.ch/buochs

DRUCKPARTNER

MARKETING- & KOMMUNIKATIONS-PARTNER

BESCHRIFTUNGSPARTNER

HAFEN BUOCHS

Die Seemeile zwischen Buochs und Ennetbürgen 
führt durch die attraktiven Grünanlagen des See-
feldes. Bereits 1949 hat die Genossenkorporation 
erkannt, dass die Ebene zwischen dem Buoch-
serhorn und dem Bürgenstock ein sehr wichtiges 
Naherholungsgebiet wird und hat sie für diesem 
Zweck frei gehalten. 

Im Zentrum der Seemeile befindet sich der mo-
derne Bootshafen mit Anlegestellen für Gäste. Der 
neue Hafenplatz mit dem Wasserspiel, den Spiel-
geräten und den Sitzbänken lädt zu Begegnungen 
unter schattenspendenden Bäumen ein. 

Die als Gästeplätze bezeichneten Bootsanlegeplät-
ze dürfen gemäss den signalisierten Zeitangaben 
und ausschliesslich durch Besucherboote benützt 
werden. Auskunft über Anlegemöglichkeiten 
und die weiteren Bestimmungen gibt die Ver-
waltung der Genossenkorporation Buochs oder 
online auf www.korporation-buochs.ch.

OUTDOOR-SHOP1

www.arenasport.ch

Individuell beraten.
Outdoor. Bergsport. Schuhfitting.

arena_ins_allgemein_sommer_145x101.indd   1 25.11.14   10:56

In dieser Arena dreht sich alles um dich und 
deinen Sport!

Unser Team sind Spezialisten im Bereich Out-
door, Ski-Alpin, Ski- und Sportbekleidung.

Bei einem Kaffee oder einem kühlen Getränk 
sich Zeit nehmen um sich die aktuellsten 
Trends, Bekleidungen oder Ausrüstungen zei-
gen zu lassen: Das ist arena-Sport in Buochs!

Wir freuen uns auf deinen Besuch und wün-
schen viel Spass bei den Angeboten an der 
Seemeile.

Crash, Lack- oder Hagelschaden?
Ihr Auto ist bei uns
in guten Händen.

Dammstrasse 1
6383 Dallenwil 

Te l .  041  629  75  00
info@paintstyl ing.ch

Crash, Lack- oder Hagelschaden?
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Dammstrasse 1
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Te l .  041  629  75  00
info@paintstyl ing.ch
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KANUFAHREN (2)
Die Kanuwelt Buochs bietet Kurse, Touren und 
Events, Kanu-Shop und eine Vermietstation. Das 
fachkundige Team berät und begleitet die Kanu-
Abenteuer auf dem Vierwaldstättersee oder den 
Flüssen in der Umgebung. Mit der Kanuwelt wird 
der Ausflug im Kanu zu einem unvergesslichen Er-
lebnis.

Hauptsaison von Mai bis September. Ausserhalb 
der Saison steht das Team auf Anfrage gerne zur 
Verfügung.

Öffnungszeiten auf www.kanuwelt.ch

KANUWELT
Buochs

SEEMEILE-RESTAURANTS

1

5

4

3
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WASSERBIKE (1)
Fahrspass auf dem See
Warum nicht mal mit einem Fahrrad auf dem See 
fahren? Verbringe mit dem einzigartigen Wasser-
bike ein paar gemütliche Stunden auf dem See 
und entdecke die wunderschöne Landschaft rund 
um den Vierwaldstättersee.

Das Wasserbike ist leicht und kompakt. Zudem ist 
es für jede Körpergrösse geeignet und durch seine 
Katamaran-Form fast unmöglich zu kentern. Der 
direkte Propellerantrieb ermöglicht Geschwindig-
keiten bis zu 15 km/h.

Vermietung der Wasserbikes stundenweise oder 
Halbtage/Tage möglich. Ebenfalls sind geführte 
Touren möglich.

MOTORBOOT (4)
Den See erkunden
Entdecke die wunderschöne Region rund um den 
Vierwaldstättersee auf einem 8 PS Motorboot. 
Möchtest du ein Restaurant direkt am See besu-
chen, einen neuen Badeplatz finden oder einfach 
die Zeit auf dem See geniessen? Dann ist das Mie-
ten der Motorboote genau richtig für dich.
 
In Ennetbürgen beim Restaurant Schlüssel ste-
hen zwei Motorboote zur Verfügung. Geniesse  die 
Fahrt mit bis zu drei weiteren Personen. 

Der Fahrer muss mindestens 18 Jahre alt sein und 
braucht dafür keinen Bootsführerschein.

BBQ-BOOT (8)
Für Grill-Kapitäne und hungrige Matrosen
Der Grillspass im Herzen der Schweiz auf dem wun-
derbaren Vierwaldstättersee.

Verbringen Sie auf unseren 2 Booten à je 10 Perso-
nen einen kulinarischen Ausflug auf dem Wasser 
und geniessen Sie die herrliche Landschaft auf dem 
See zwischen Bürgenstock  und Buochserhorn.

Unsere BBQ- Boote liegen in Buochs am Seebucht-
platz vor Anker. Auf Wunsch können Grilladen, Sa-
late sowie Getränke direkt bei uns bestellt werden.

SPORT UND ERHOLUNG
AM VIERWALDSTÄTTERSEE

Wasser bedeutet Erlebnis und Erholung!
Die Seemeile zwischen Buochs und Ennetbürgen 
bietet das vielseitigste Angebot an Aktivitätsmög-
lichkeiten auf oder direkt am Vierwaldstättersee.

Traumhaft eingebettet in der wundervollen Zen-
tralschweizer Bergwelt – die Seemeile ist Erho-
lungsort und Treffpunkt für Einheimische, aber 
auch Ausflugsziel für Touristen und Besucher.

Seemeile – da kannst du was(s)erleben!

WAKESURF/-BOARD (6)
Surfup swiss bietet Dir einzigartige Wassersporter-
lebnisse auf dem Vierwaldstättersee! Ob Du Wake-
surfen, Wakeboarden, Wasserski/Monoski fahren 
oder nur eine wilde Fahrt mit dem Wasserring ma-
chen möchtest - für jeden ist etwas dabei.

Mit unserem topmodernen Boot Supra SA und 
dem fachkundigen Coaching werden Deine Stun-
den bei uns unvergesslich.

Mehr Infos zu unserem Angebot findest Du auf un-
serer Webseite www.surfupswiss.ch.

SUPoint GmbH
Seeplatz 4
6374 Buochs 
Mobile  +41 79 584 88 87
Mail info@supoint.ch 
Web www.supoint.ch – facebook.com/supoint

Kanuwelt Buochs GmbH
Seefeld 8
6374 Buochs
Mobile  +41 78 635 24 14
Mail info@kanuwelt.ch
Web www.kanuwelt.ch

Wasserbike Vermietung
Seestrasse 12
6373 Ennetbürgen
Telefon  +41 79 686 77 03
Mail  reto.murer@icloud.com
Web www.wasserbike.ch

Motorboot Vermietung
Seerestaurant Schlüssel 
Stationsstrasse 24
6373 Ennetbürgen

Telefon  +41 41 530 10 70

Strandbad Buochs-Ennetbürgen
Seefeld
6374 Buochs-Ennetbürgen
Telefon  +41 41 620 17 10
Mail  info@seestrandbad.ch
Web www.seestrandbad.ch

Surfup swiss
Bootshafen
6374 Buochs
Mobile  +41 79 726 94 17
Email  info@surfupswiss.ch
Web www.surfupswiss.ch

Pedalofahren
Seebuchtplatz
6374 Buochs 
Vermietung durch Romy's Seebeizli
am Seebuchtplatz.
Telefon +41 41 620 13 82

BBQ-Boot Vermietung
Seebuchtstrasse 35
6374 Buochs
Telefon  +41 78 242 24 80
Mail  info@bbq-boot.ch
Web www.bbq-boot.ch

Verwaltung
Seefeld 7
6374 Buochs
Telefon  +41 41 620 07 55
Mail info@korporation-buochs.ch

ERLEBNISKARTE

seemeile.net
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AIOLA  |  Harissenbucht  |  6362 Stansstad  |  041 610 79 07  |  täglich geöffnet           www.aiola.ch

mediterrane Gastgeberkunst
direkt am Vierwaldstättersee

mediterrane Gastgeberkunst
direkt am Vierwaldstättersee



SOMMER GENIESSEN

Sommerlicher Städtetrip nach Bern 
Verbringen Sie die Sommertage in der Stadt Bern – Geniessen Sie das 
sonnige Wetter, erkunden Sie Sehenswürdigkeiten und lassen Sie sich 

von der Atmosphäre unserer charmanten Stadt begeistern. 

Was Sie erwartet 
• 1 Übernachtung im Doppel- oder Familienzimmer 
• Frühstücksbuffet mit einer gesunden und regionalen  
 Auswahl 
• Welcome Drink sowie rund um die Uhr Kaffee und Tee  
 zur freien Verfügung 
• Bern Ticket für Bus und Tram in den Zonen 100/101 
 sowie Gurtenbahn, Marzilibahn und Münsterlift 
• Kostenfreies W-Lan im gesamten Hotel

Unser Angebot 
– Doppelzimmer M für 2 Personen zum jeweiligen  
 Tagespreis abzüglich CHF 20.00 pro Nacht  
– Familienzimmer für 4 Personen* zu CHF 340.00  
 (mit Picknick Bag CHF 380.00) 
 Tipp: Bleiben Sie für CHF 290.00 (inkl. Frühstück)  
 eine Nacht länger in Bern

*2 Erwachsene und 2 Kinder bis 16 Jahre  
(zusätzlich CHF 20.00 pro Nacht für jedes weitere Kind)

zzgl. City Tax  
– Erwachsene ab 16 Jahre CHF 5.30 pro Person und Nacht 
– Kinder von 6 bis 15 Jahre CHF 1.50 pro Kind und Nacht 
– Kinder unter 5 Jahre zahlen keine City Tax

Das Angebot ist vom 24. Juni bis 27. August 2023 je nach Verfügbarkeit buchbar und 
nicht mit anderen Angeboten oder Rabatten kumulierbar. 

Unsere Tipps für Ihren Städtetrip in Bern: 
– Aareböötle und Aareschwimmen 
– «Brätle» auf dem Gurten 
– Bern bei einem Stadtrundgang kennenlernen 
– Bundeshausführung 
– Knifflige Rätsel beim «Foxtrail» lösen

Buchen Sie Ihren Aufenthalt mit dem Stichwort Nidwaldner2023  
per E-Mail an reception@baerenbern.ch oder per Telefon  
unter 031 311 33 67.

Hotel Bären am Bundesplatz 
Schauplatzgasse 4 I 3011 Bern 
+41 (0) 31 311 33 67  
baerenbern.com I reception@baerenbern.ch
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Schifffahrtsgesellschaft des Vierwaldstättersees (SGV) AG
Information und Buchung: Tel 041 367 67 67 oder auf Iakelucerne.ch

Sommer auf dem Vierwaldstättersee
JAZZ & DINE
J ED EN FR EI TAG I M AU GUS T

Geniessen Sie einen be-
schwingten Sommerabend 
auf dem Vierwaldstättersee. 
Ihre Schifffahrt auf dem 
nostalgischen Dampfschiff 
wird von schwungvoller 
Jazz-Musik begleitet, wäh-
rend wir Sie musikalisch-
kulinarisch verwöhnen.

SO N N E N U NTE RGA NGSFA H RT
TÄG L I CH B I S 10.  SEP T EM B ER 2023

Ein Naturspektakel auf dem 
Vierwaldstättersee nebst leckeren 
Drinks und feinem Essen. Roman-
tik pur, wenn die letzten Sonnen-
strahlen hinter den Bergspitzen 
verschwinden.  

www.lakelucerne.ch 

BURGER-SCHIFF
J ED EN FR EI TAG

Gibt es eine schönere 
Möglichkeit das Wochen-
ende einzuläuten? Burger, 
Bier und Freunde auf dem 
schönsten See der Schweiz! 
Der perfekte Zeitpunkt das 
Wochenende gebührend 
willkommen zu heissen.

230804_Blitz_144x101.indd   1230804_Blitz_144x101.indd   1 27.06.2023   08:53:0127.06.2023   08:53:01

1. Mai – 30. November 2023

Die Schweiz entdeckt 
die Schweiz.

Profi tieren Sie als Raiffeisen-Mitglied 
mit MemberPlus-Status von Angeboten 
mit bis zu 50% Rabatt und entdecken 
Sie die Schweiz neu.

raiffeisen.ch/grandtour

Bis zu

50%
günstiger.

22147_Ins_140x95_GrandTour.indd   122147_Ins_140x95_GrandTour.indd   1 10.03.23   11:1510.03.23   11:15
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Ausserhalb dieser Öffnungszeiten  
nehmen wir Ihre  Bestellungen gerne  
via Webshop oder Email entgegen.

Auf Wunsch legen wir Ihre Bestellung gerne ab 14 Uhr in den Abholschrank.

SOMMER - 

 ÖFFNUNGS ZEITEN

buecher@vonmatt.ch
vonmatt.ch

Bücher von Matt
Tellenmattstrasse 1
6370 Stans
041 619 77 77

Noch bis am

12. August
  

haben wir von  

9 bis 14 Uhr 

offen.

+41 41 610 81 81
info@mathisli.ch
www.mathisli.ch

Vereins-, Familien- und Firmenanlässe
50 Plätze im Restaurant / 60 Plätze auf der Terrasse
Chriesi Chäller für Sitzungen & Apéros

Geniessen Sie eine schöne Zeit auf  
unserer Terrasse mit Panoramablick  
auf den Vierwaldstättersee.

Wir freuen uns auf euch.

Öffnungszeiten
Mittwoch bis Sonntag: 10 bis 22 Uhr  
(warme Küche bis 21 Uhr)

+41 41 610 81 81
info@mathisli.ch
www.mathisli.ch
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www.apothekelaenderpark.ch | stans | 041 610 30 31

www.dorfplatzdrogerie.ch | stans | 041 610 11 50

D U R R E R  &  N Ä P F L I N    L Ä N D E R P A R K
R O T P U N K T   A P O T H E K E   &   D R O G E R I E  
D U R R E R  D O R F P L A T Z  D R O G E R I E

D U R R E R  &  N Ä P F L I N    L Ä N D E R P A R K

R O T P U N K T   A P O T H E K E   &   D R O G E R I E

 D U R R E R  D O R F P L A T Z  D R O G E R I E

D U R R E R  &  N Ä P F L I N    L Ä N D E R P A R K
R O T P U N K T   A P O T H E K E   &   D R O G E R I E  
D U R R E R  D O R F P L A T Z  D R O G E R I E

D U R R E R  &  N Ä P F L I N    L Ä N D E R P A R K

R O T P U N K T   A P O T H E K E   &   D R O G E R I E

 D U R R E R  D O R F P L A T Z  D R O G E R I E

D U R R E R  &  N Ä P F L I N    L Ä N D E R P A R K
R O T P U N K T   A P O T H E K E   &   D R O G E R I E  
D U R R E R  D O R F P L A T Z  D R O G E R I E
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 D U R R E R  D O R F P L A T Z  D R O G E R I E

D U R R E R  &  N Ä P F L I N    L Ä N D E R P A R K
R O T P U N K T   A P O T H E K E   &   D R O G E R I E  
D U R R E R  D O R F P L A T Z  D R O G E R I E

D U R R E R  &  N Ä P F L I N    L Ä N D E R P A R K

R O T P U N K T   A P O T H E K E   &   D R O G E R I E

 D U R R E R  D O R F P L A T Z  D R O G E R I E

D U R R E R  &  N Ä P F L I N    L Ä N D E R P A R K
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 D U R R E R  D O R F P L A T Z  D R O G E R I E

DIFFUSER HAARAUSFALL?
Priorin® N wird zur Behandlung von Haarausfall verschiedenster  Ursachen und 
brüchigen Fingernägeln verwendet. Es unterstützt das Haar- und Nagelwachstum 
und fördert gleichzeitig die Durchblutung der Haut.

Priorin® N    

 

Kapseln, 270 St.    96.00 statt 120.00

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel.  Lesen Sie die Packungsbeilage. Bayer (Schweiz) AG

Aktion gültig im August 2023

MAGNESIUMMANGEL?
Konzentrationsschwäche, Müdigkeit und Muskelkrämpfe können  Folgen von 
Magnesiummangel sein. Magnesium Biomed® Uno und Direct füllen Ihren 
Magnesiumspeicher wieder auf.

Magnesium Biomed®  

Uno, 40 Beutel  26.80 statt 33.50

Direct, 60 Sticks  30.10 statt 37.60

Biomed AG

Aktion gültig im August 2023

AMEISENLAUFEN?
Bei Durchblutungsstörungen wie Kribbeln, Schwere- und Spannungsgefühl in den 
Beinen und Armen, Einschlafen von Händen und Füssen sowie Wadenkrämpfen.

Padma 28 N     

Kapseln, 200 St. 58.95 statt 73.70

Kapseln, 540 St. 145.60 statt 182.00

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel.  Lesen Sie die Packungsbeilage. Padma AG

Aktion gültig im August 2023

RÜCKEN- UND NACKENSCHMERZEN?
Starke Verspannungen im Rücken- und Schulterbereich können zu Rücken- und 
Nackenschmerzen führen. Die Muskulatur verspannt sich beispielsweise durch 
Fehlhaltungen während der Arbeit am Computer. Um Beschwerden vorzubeugen, 
helfen Entspannungsübungen, eine richtige Körper- 
haltung und gezieltes Muskeltraining.  
Auch schwere oder ungewohnte körperliche Arbeit  
kann die Muskulatur und die Wirbelsäule überlasten  
und zu Rückenschmerzen führen. Die beste  
Strategie bei  unspezifischen Rückenschmerzen   
ist regelmässige Bewegung. Um Schmerzen  
entgegenzuwirken, helfen auch schmerzlindernde  
Gels.

Perskindol® Classic Gel lindert Muskelverkrampfungen,  
Rücken-  und Nackenschmerzen. Es enthält  
schmerzstillende ätherische Öle, ist gut verträglich  
und eignet sich auch für eine regelmässige  
Anwendung.

Perskindol® Classic Gel     

100 ml 15.45 statt 19.30

200 ml  26.70 statt 33.40

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel.  Lesen Sie die Packungsbeilage. Verfora AG

MONATSAKTIONEN IM AUGUST

20 % AKTIONEN DER ROTPUNKT APOTHEKEN IM FEBRUAR

NERVLICH BELASTET?
Berocca beugt dem Vitamin- und Mineralstoffmangel bei erhöhter 
nervlicher oder körperlicher Belastung vor.

Berocca 

Brausetabletten, 45 Stk. 39.20 statt 49.00 

Filmtabletten, 100 Stk. 54.00 statt 67.50

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel. Lesen Sie die Packungsbeilage. 
Bayer (Schweiz) AG

HUSTEN?

Zur Behandlung von Erkältungs-
husten und zähem Schleim.

Solmucol / Solmucalm 

Erkältungshusten Sirup  z. B.

Solmucol, 180 ml 12.40 statt 15.50 
Solmucalm, 180 ml 12.95 statt 16.20

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel. Lesen Sie 
die Packungsbeilage. IBSA SA

20%

20%

ERKÄLTET?

Die kühlen Temperaturen in den 
Wintermonaten stellen unser Im-
munsystem auf eine harte Probe. 
Präventive Massnahmen wie 
warme Kleidung und Immun-
boost-Präparate können helfen, 
gesund durch die kalte Jahreszeit 
zu kommen. Sollten wir dennoch 
Opfer einer Erkältung oder eines 
grippalen Infekts werden, pla-
gen uns oft gleichzeitig Husten, 
Schnupfen, Halsschmerzen und 
bronchitische Beschwerden, was 
so manchen Betroffenen nicht 
nur die Nerven, sondern auch 
den Schlaf raubt. Genau dieser 
ist aber notwendig, um sich von 
der Erkrankung zu erholen, denn 
Schlaf ist bekanntlich die beste 
Medizin.

Vicks VapoRub ist eine Salbe, wel-
che schon seit über 100 Jahren 
dabei hilft, alle vier Erkältungs-
symptome gleichzeitig zu lindern 
und dabei den ruhigen Schlaf 
der Patienten fördert. Die Salbe 
enthält verschiedene ätherische 
Pflanzenöle. Sie eignet sich zum 
Einreiben von Brust, Hals und Rü-
cken oder auch zum Inhalie ren. 
Vicks VapoRub kann mit anderen 
Erkältungsprodukten kombiniert 
werden. 

20%
Vicks VapoRub Salbe 
50 g 12.30 statt 15.40 
100 g 19.45 statt 24.30 

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel. Lesen Sie 
die Packungsbeilage. Procter & Gamble SARL
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so manchen Betroffenen nicht 
nur die Nerven, sondern auch 
den Schlaf raubt. Genau dieser 
ist aber notwendig, um sich von 
der Erkrankung zu erholen, denn 
Schlaf ist bekanntlich die beste 
Medizin.

Vicks VapoRub ist eine Salbe, wel-
che schon seit über 100 Jahren 
dabei hilft, alle vier Erkältungs-
symptome gleichzeitig zu lindern 
und dabei den ruhigen Schlaf 
der Patienten fördert. Die Salbe 
enthält verschiedene ätherische 
Pflanzenöle. Sie eignet sich zum 
Einreiben von Brust, Hals und Rü-
cken oder auch zum Inhalie ren. 
Vicks VapoRub kann mit anderen 
Erkältungsprodukten kombiniert 
werden. 

20%
Vicks VapoRub Salbe 
50 g 12.30 statt 15.40 
100 g 19.45 statt 24.30 

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel. Lesen Sie 
die Packungsbeilage. Procter & Gamble SARL

Aktion gültig im August 2023



BEILAGE   

SOMMERLICHE SÄFTE

«36 Grad und es wird noch heisser...» 
prophezeit die Band 2Raumwohnung. 
Dann einfach mal den Sommer genies-
sen und die Seele baumeln lassen... Die 
Sonne bzw. ihr UV-Licht sorgt für das 
Gute-Laune-Vitamin D und verhilft dem 
Gemütszustand zu neuen Höhenflügen. 
Jetzt nur noch für ausreichend Sonnen-
schutz sorgen, sportliche Aktivitäten in 
die Tagesrandstunden legen und genug 
trinken – dann steht dem sommerlichen 
Genuss nichts mehr im Weg. 

Bei solchen Temperaturen sollte man auch 
den eigenen Flüssigkeitshaushalt regel-
mässig auffüllen – das liest und hört man 
immer wieder. Mit Abwechslung bei den 
Getränken ist das leichter als gedacht. Für 
ausreichend Ideen sorgt unsere Sommer-
Serie mit vielfältigen Rezepten. In unserer 
letzten Ausgabe geht es um sommerliche 
Säfte. Sie löschen nicht nur den Durst, 
sondern sorgen auch für einen kräftigen 
Vitaminschub und den damit verbundenen 
Energiekick.

Rot-orange wie ein Sonnenuntergang
Mit roter Beete verbindet wohl jeder ein 
bestimmtes Gefühl: Die einen lieben sie, 
die anderen hassen sie. Eingelegt ist sie 
nicht jedermanns Sache, aber mit ihrem 
Saft sorgt sie in unserem Rezept für das 
gewisse Etwas. Man muss nicht unbedingt 
einen Entsafter haben; es gibt auch kleine 

Flaschen Rote-Beete-Saft zu kaufen. Wer 
entsaften kann, freut sich natürlich über 
die Extra-Frische und Extra-Portion Vita-
mine. In Kombination mit Orangensaft – am 
besten selbst gepresst – im Verhältnis 1:3 
gibt es eine leckere Mischung, die auch 
optisch anspricht. Die rote Knolle ist ge-
sundheitlich fast schon ein Alleskönner: 
mit zahlreichen Nährstoffen, Antioxidan-
tien, Folsäure, Betanin, Flavonoiden etc. 
beugt das Gemüse Herzkrankheiten vor, 
reguliert den Cholesterinspiegel, reinigt 
die Leber, und kann die Widerstandsfähi-
geit gegen Krebs verbessern. Eisen und 
Silizium stärken die Knochen und sind 
wichtig für Arterien und Haut. Wer jedoch 
zur Bildung von Nierensteinen neigt, sollte 
sie aufgrund des hohen Oxalsäuregehalts 
nur in Massen geniessen. Unser Tipp: Das 
Grün der Roten-Beete-Knolle kann man 
wie Spinat kurz dünsten, würzen und zu 
einer leichten Mahlzeit servieren. Wer mag, 
fügt noch einen Esslöffel Leinöl hinzu – das 
leicht nussige Aroma passt gut und es ver-
fügt über mehrfach ungesättigte Omega-3 
Fettsäuren.

Erdbeer extrem
Dank früher und später Sorten sind Erd-
beeren im Sommer über einen langen Zeit-
raum im Handel erhältlich. Sie verfügen 
über viele Vitamine und sind sehr durst-
löschend. Für dieses Rezept fertigt man 
zunächst einen Zuckersirup aus 200 

Gramm Zucker und 200 ml Wasser an. Na-
türlich kann man die Menge entsprechend 
erhöhen. Zuckersirup ist vielseitig einsetz-
bar, ob in Getränken, Desserts oder bei der 
Eiszubereitung. Beide Zutaten in einem 
Topf unter Rühren langsam erhitzen, bis 
sich der Zucker aufgelöst hat und der Sirup 
glasklar ist. Auf keinen Fall kochen lassen! 
In einer sterilen Flasche ist er im Kühl-
schrank sehr lange haltbar. Für das erfri-
schende Erdbeergetränk eine Zitrone aus-
pressen und den Saft mit einer Schale 
Erdbeeren pürieren. Das Mus mit dem Zu-
ckersirup abschmecken. Das Ganze mit 
Mineralwasser auffüllen und auf Eiswür-
feln servieren. Mit Minze und einer Zitro-
nenscheibe dekorieren. Unser Tipp: Statt 
Eiswürfeln kann man auch gefrorene Him-
beeren dazugeben!

Saft gibt Kraft
Viele weitere Kombinationen warten, ent-
deckt und erschmeckt zu werden: Apfel-
saft mit Holunderblütensirup und einem 
Spritzer Limettensaft auf Eiswürfel, Multi-
vitaminsaft mit etwas Ingwersirup auf 
Crushed Ice, KiBa – Kirschsaft mit Bana-
nensaft und einem Schuss Kokossirup (für 
alle ohne Entsafter einfach Banane und 
Kirschsaft zusammen pürieren), Orangen-
saft mit Blaubeersaft... Fangen Sie einfach 
an!

Sonja Press
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STOREN VOR HAGEL  
HOCHZIEHEN 
SICHER IST SICHER

Nidwaldner Sachversicherung NSV
041 618 50 50, kontakt@nsv.ch nsv.ch
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Das perfekte Grill-Abenteuer
auf dem Vierwaldstättersee
Einsteigen in Buochs, Nidwalden

Für Grill-Kapitäne und 
hungrige Matrosen

Online

buchen

Hier erfährst du mehr
www.bbq-boot.ch078 242 24 80

Boot-Sponsoren Schirm-Sponsor

t a l i n e a s
r a u m g e s t a l t u n g

INS_BBQBoot_2023_mSponsoren_144x101.indd   1INS_BBQBoot_2023_mSponsoren_144x101.indd   1 11.04.23   14:1011.04.23   14:10

Mit Herz und Leidenschaft

Sonntags, sind wir jetzt besonders knusprig!
RESTAURANT EIENWÄLDLI

Restaurant Eienwäldli 
Wasserfallstr. 107 | Engelberg | Tel. +41 41 637 38 80 | www.eienwaeldli.ch

Jetzt reservieren!

Mit Rösti-Kreationen ganz 
nach Ihrem Geschmack und 
einer süssen Überraschung 
zum Schluss!
16. Juli − 20. August 2023
jeweils sonntagsmittag

Rösti Plausch
       à discretion!
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GENUSSVOLLE ABKÜHLUNG IN BUOCHS
Auf unserer gemütlichen Terrasse verwöhnen wir dich mit eiskaltem 

hausgemachten Eistee, unserem Eigenbräu s’Brösmeli, einem prickeln-
den Cüpli oder mit leckeren hausgemachten Glaces von Christen Beck.

Und natürlich nicht zu vergessen: unser Beck-Away-Angebot vom 
Feinsten, wenn du lieber am See ein frisches Brot, ein Sandwich oder 

einen unserer legendären Zigerkrapfen geniessen möchtest.

NÄHSEYDI  BUOCHS
Montag bis Sonntag geöffnet
 hallo  @@toepfli--buochs.ch

Coole Drinks 
für heisse Tage!

Köstliches

BRUNCH

BUFFET

Samstag &

Sonntag
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Mit dem Tell-Pass  
nachhaltig unterwegs 
in der Zentralschweiz.

Informationen zur Nachhaltigkeit 

www.tellpass.ch/nachhaltigkeit
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Inserat  
Sommertipp
4,8,2022 
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Walenpfad  
Zwärgliweg  

Rundweg und Feuerstellen am Bannalpsee, 
herrliche Wanderrouten, Berggasthäuser mit 

Zimmer und Massenlager, Berghäuser, 
Alpkäsereien, Alpbeizli... 

bannalp.ch  Luftseilbahnen Bannalp              Tel.: 041 628 16 33 

11..  AAuugguusstt--FFeeiieerr  iimm  BBeerrggggaasstthhaauuss  BBaannnnaallppsseeee  
mit musikalischer Unterhaltung, Feuerwerk ca. 22.30 Uhr  

Bergfahrten bis 18.00 Uhr, Talfahrten 23.00 – 24.00 Uhr mit LSB Bannalpsee 

Inserat  
1, August-
Beilage 
21.07.2022 

28,07,2022 
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Walenpfad  
Zwärgliweg  

+41 41 630 36 36
+41 79 502 60 52

info@restaurant-felsenblick.ch

Restaurant Felsenblick
Seestrasse 13
6052 Hergiswil

Eintracht
W O L F E N S C H I E S S E N

Gut essen und  
Freunde treffen?

Die Adresse im -en  
von Wolfenschiessen!

Restaurant Eintracht
Eintracht 2
6386 Wolfenschiessen
Telefon 041 628 25 55 
www.eintrachtwolfenschiessen.ch

Geniessen Sie den Sommer
Das Cheminée ist eingefeuert. 
Geniessen Sie unsere feinen 
Grilladen und wählen Sie Ihre 
Beilagen nach Lust und Laune 
selber aus. 
Auch unsere gluschtige  
Sommerkarte bietet für jeden 
Geschmack etwas Feines. 
Geniessen Sie das herrliche 
Ambiente unserer neuen  
Gartenwirtschaft.
Wir freuen uns über Ihre  
Reservation.

Erscheinungsdaten: 
9. Juni / 6. Juli / 4. August 2023




